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Аннотация.  Статья посвящена изучению методических рекомендаций по 

регулированию и развитию валютной политики. Автором рассматривается роль 

и значение валютной политики  для государства, ее основные задачи и причины 

необходимости ее регулирования.  Особое внимание уделяется изучению 

методических рекомендаций по развитию валютной политики государства.  
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Abstract. The article is devoted to the study of methodological recommendations for 

regulation and development of foreign exchange policy. The author examines the role 

and significance of foreign exchange policy for the state, its main objectives and the 
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reasons for the need to regulate it. Special attention is paid to the study of 

methodological recommendations for the development of the state's foreign exchange 

policy.  
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Валютная политика государства представляет собой комплекс мер, 

направленных на регулирование курса национальной валюты и поддержание 

стабильности валютного рынка [6, с. 178]. Ее основная цель заключается в  

регулировании валютного курса, контроле валютных резервов, поддержании 

стабильности национальной валюты и создание условий для развития 

внешнеэкономической деятельности [1, c. 40]. К основным задачам валютной 

политики государства можно отнести следующее [7]: 

− Поддержание стабильности национальной валюты; 

− Контроль над инфляцией; 

− Обеспечение сбалансированного платежного баланса; 

− Создание благоприятных условий для внешнеэкономической 

деятельности; 

− Поддержание конкурентоспособности экономики; 

− Стимулирование экспорта и привлечение инвестиций; 

− Защита финансовых интересов государства на международных 

валютных биржах. 

Все эти задачи валютной политики государства нацелены на 

регулирование валютных операций внутри страны, благодаря чему она 

становится инструментов адаптации к глобальным вызовам, таким как санкции, 

финансовые кризисы, изменение цен на нефть и других ресурсов. Грамотное 

проведение валютной политики позволяет стабилизировать экономику, 
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повысить доверие к национальной валюте и обеспечить ее стабильное развитие 

в условиях меняющихся мировых финансовых процессов [3, c. 49]. 

Валютная политика имеет большое значение в обеспечении стабильности 

и устойчивости развития национальной валюты, инфляции, привлекательности 

страны для иностранных инвестиций, а также экспортных возможностей. 

Поэтому особенно важно наблюдать и вовремя реагировать на возникающие 

причины регулирования и развития валютной политики. Так, к основным 

причинам относится следующее, представленное на рис. 1. [8]: 

 
Рис. 1 – Причины необходимости регулирования и развития валютной 

политики 

 

Одной из причин возникновения регулирования является влияние 

колебаний валютного курса на экономку, которое может привести как к росту, 

так и к спаду стоимости национальной валюты, что в свою очередь может 

повлиять на экспортно-импортные операции.  

Кроме того на валютную политику оказывает влияние валютного курса 

на внешнюю торговлю. Валютные колебания затрагивают не только Россию, но 

Влияние колебаний валютного курса на экономику

Влияние валютного курса на внешнюю торговлю

Влияние на направление международных потоков 
капитала

Необходимость адаптации финансовой системы под 
изменяющиеся условия и вызовы

Защита экономических интересов государства
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и весь мир. Резкое падение рубля может привести к перечисленным ниже 

последствиям. 

Стоит отметить, что отслеживание возникающих причин регулирования 

валютной политики является важным по нескольким причинам: 

− Колебания цен на сырье, глобальные кризисы и санкции требуют 

корректировки внутренней политики с целью защиты национальных интересов; 

− Развитие валютной политики помогает предотвращать спекуляции 

и валютные скачки, укрепляя экономическую безопасность страны. 

Именно поэтому необходимо выделять основные методологические 

рекомендации по регулированию и развитию валютной политики Российской 

Федерации, направленные на обеспечение стабильности экономики и 

устойчивости развития страны.  Можно выделить следующие рекомендации, 

представленные на рис. 2. [8]: 

 
Рис. 2 – Методологические рекомендации  по регулированию и развитию 

валютной политики 

 

Определение стратегических целей валютной политики

Использование гибких валютных инструментов

Разработка правил и механизмов валютного регулирования

Обеспечение прозрачности и предсказуемости политики

Интеграция международных стандартов и практик

Развитие валютной инфраструктуры

Поддержка национальной валюты через стимулирование экспорта
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Одной из методик развития валютной политики является ее определение 

стратегических целей, которые обеспечивают системный подход к 

регулированию валютных отношений в Российской Федерации. Данный 

процесс предусматривает формирование долгосрочных ориентиров в области 

курса национальной валюты, контроля инфляции и поддержания экспортных 

секторов. 

Для стабильного функционирования и развития валютной политики 

необходимо применять гибкие валютные инструменты, к которым относятся 

валютная интервенция, валютные ограничения, валютный контроль, валютные 

резервы, режим валютного курса, валютное субсидирование [2, c. 235]. 

Использование одного или нескольких инструментов позволяют центральному 

банку оперативно реагировать на колебания национальной валюты, 

способствуя сглаживанию излишней волатильности. 

Разработка правил и механизмов валютного регулирования также 

является важной мерой, позволяющей не только регулировать валютную 

политику, но и развивать ее. Создание определенных и четких правил и 

механизмов позволит снизить риски спекуляции, избежать чрезмерных 

колебаний курса, а также обеспечить эффективное управление валютным 

балансом. 

Важным условием регулирования и надзора за валютной политикой 

является обеспечение прозрачности всех процессов, способствуя 

информированию участников рынка и заинтересованных лиц о целях, 

инструментах и направлениях ее деятельности. Для достижения эффективности 

этой методики необходимо стараться придерживаться «отсутствия 

асимметричной информации между лицами, отвечающими за формирование»  

валютной политики [4, c. 9]. 

Еще одной методологической рекомендацией  развития валютной 

политики Российской Федерации является интеграция международных 

стандартов и практик. Этот процесс предполагает адаптацию лучших мировых 
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практик в области валютного регулирования, к которым относится механизм 

финансового надзора, рекомендации Международного валютного фонда и 

Всемирного Банка. 

Кроме того стоит развивать валютную инфраструктуру, которая в свою 

очередь способствует повышению эффективности и стабильности валютной 

политики. Эта методологическая рекомендация включает в себя создание 

современных институтов, систем и технологий, способных обеспечивать 

проведение валютных операций, обменных курсов и управление валютными 

резервами. 

Поддержание национальной валюты за счет стимулирования экспорта 

также является одной из мер  регулирования и развития валютной политики.  

Этот процесс является необходимым, поскольку на Российскую Федерацию 

наложены санкции и ограничения, воздействующие на экономику страны [5, c. 

69]. 

Таким образом, можно сказать, что валютная политика является важным 

аспектом и регулятором экономической стабильности государства, определяя 

ее положение на мировой арене.  Осуществление мероприятий по 

регулированию и развитию валютной политики позволяет  контролировать 

курсовую стабильность, предотвращать резкие колебания национальной 

валюты, а также способствует управлению валютными резервами. 
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