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Annotation. This article focuses on the decline of the natural population in the 
Kaluga Region. To examine this issue, the demographic situation in the region was 
analyzed, and a statistical analysis of population dynamics was conducted for the 
period from 2014 to 2023. Indicators such as infant mortality, birth rate, death rate, 
marriage rate, divorce rate, life expectancy at birth, and migration influx were 
examined. The significance of the Kaluga Region's demographic policy measures to 
improve healthcare indicators, as well as the regional project "Primary Healthcare 
Modernization" and the federal project "Healthcare" were assessed. 
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В последние годы тема миграции в России и в Калужской области — 

стала как никогда острой. Интерес к ней объясняется реальными масштабами 

этого явления и его ощутимыми последствиями — от демографических 

изменений до влияния на экономику и социальную жизнь, которые сегодня 

касаются каждого. 

Миграция населения — это территориальные перемещения лиц, семей 

или групп лиц со сменой места жительства, т. е. переезд в другой населенный 

пункт как в пределах данного административно-территориального 

подразделения, так и за его пределы. Таким образом, при миграции населения 

меняется место жительства, постоянно или временно. Помимо этого, 

существует классификация миграционных потоков. Мы рассмотрим только 

одну из квалификаций, по территориальному признаку. Данная квалификация 

выделяет миграцию международную и внутреннюю (перемещения между 

регионами одной страны). Для Калужской области особенно характерен 

первый тип. Основные потоки приезжих — это граждане стран СНГ, в первую 

очередь из государств Средней Азии. 
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Статистические данные по миграции, в отличие от учёта рождаемости 

или смертности, часто бывают неполными и не совсем точными. На это 

влияют две основные причины: действующие правила регистрации и то, что 

сами мигранты не всегда заинтересованы в официальном оформлении. Кроме 

того, информацию приходится собирать из множества разных источников — 

например, от миграционных и таможенных служб, органов МВД, данных 

переписей и специальных опросов. Это разнообразие мешает свести данные в 

единую чёткую картину. Именно поэтому в данной статье все цифры взяты из 

одного проверенного источника — Росстата, что позволяет обеспечить их 

сопоставимость. [2] 

Таблица 1 – Относительные темпы и абсолютные показатели миграционного 

прироста, убыли населения в Калужской области за период 2014–2024 гг. [6] 

 

По 1 таблице мы видим постоянный миграционный прирост населения, 

вне зависимости от года. Миграционной убыли не наблюдалось вовсе, 

исключительно снижение темпов миграционного прироста. Миграционный 

поток такого вида может улучшить или хотя бы стабилизировать 

демографическую ситуацию, в особенности с постоянной убылью 

естественного населения в Калужской области. По данным Росстата, 

тенденция на естественную убыль населения сохраняется на протяжении всего 

анализируемого периода. Явный прирост мигрантов обусловлен тем, что 

Годы 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Миграционный 
прирост, убыль 
(-) населения, 

человек 

14655 7295 13395 7179 7569 4532 12180 28031 4428 3448 4311 

Темп 
миграционного 

прироста 
населения, % 

- -50,22 83,62 -46,41 5,43 -40,12 168,76 130,14 -84,20 -22,13 25,03 
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Калужская область входит в 10 регионов России с наиболее привлекательным 

инвестиционным климатом и постоянным развитием промышленности, что 

привлекает трудовые ресурсы. В 2021 году миграционный прирост достиг 

рекордных показателей, в 28031 человек, что даже перекрыло естественную 

убыль населения, основной причиной стала программа переселения 

соотечественников, делая регион привлекательны в ЦФО. Прирост мигрантов 

в регионе, закрывает многие проблемы в экономическом секторе, в 

особенности в секторе строительства и обслуживающего персонала, в связи с 

наймом этой дешёвой рабочей силы. К сожалению, для населения Калужской 

области такой прирост мигрантов может быть негативным фактором. Так 

наблюдается, что с 2019 года значительно увеличились социальные 

конфликты в регионе. Многие приезжие мигранты, в основном из стран СНГ, 

не желают ассимилироваться, работают без трудовой визы или вовсе 

получают гражданство без знания русского языка из-за недостаточного уровня 

контроля.  
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 Рассмотрим на примере 2022 года показатели межрегиональной и 

международной миграции в Калужской области, с чем такие показатели могут 

быть связаны.  

Рис 1. Объёмы межрегиональной миграции Калужской области с 

Федеральными округами январь-декабрь 2022 года, человек. [6] 
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 На рисунке 1 мы видим, что абсолютное большинство мигрантов из 

Центрального федерального округа. При этом количество прибывших, больше 

количества выбывших на 1081 человек. Это выделяет Калужскую область как 

более привлекательный регион для жизни, даже среди центрального 

федерального округа. Многие из прибывших составляют рабочие и студенты. 

Наибольший коэффициент выбывших уезжает в Московскую область и г. 

Москва. Это постоянно сохраняющаяся тенденция. Огромное количество 

молодёжи и просто трудоспособного населения покидает родную область и 

направляется ближе к столице. Благодаря соседнему положению области к 

столице многие и так работают или учатся в Москве и/или Московской 

области. Из-за того, что дорога занимает слишком много времени, некоторые 

принимают решение переместиться ближе к столице. Обычно 

межрегиональная миграция незначительно меняется из года в год, поэтому 

показатели 2022 года находятся в обычном диапазоне. 

Рис 2. Объёмы международной миграции со странами СНГ январь-декабрь 

2022 года, человек. [6] 

11708

2646

2471

3648

1619

1398

834

510

390

270

6905

2596

2498

767

2129

1701

893

918

603

213

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000

Таджикистан

Армения

Украина

Кыргызстан

Узбекистан

Республика Молдова

Казахстан

Азербайджан

Беларусь

Туркменистан

Выбывших Прибывших

Дневник науки | www.dnevniknauki.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-68405 ISSN 2541-8327 
 



2026 
№1 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 

В 2022 году прирост миграции значительно снизился в сравнении с 2021, 

темп прироста миграции составил -84,2%. Количество прибывших человек 

значительно уменьшилось и увеличилось количество выбывших. 

Значительное количество мигрантов приходится из Таджикистана. На рисунке 

наблюдается, что количество прибывших из Таджикистана, почти в два раза 

больше выбывших. С самым большим коэффициентом прибывших к 

выбывшим выделяется Кыргызстан. Стабильный поток мигрантов приходится 

из Армении и Украины, но он является очень регулируемым. По рисунку 

видно, почти равное соотношение приехавших и покинувших область из этих 

стран. Как уже оговаривалось ранее, такой дисбаланс с явным количественным 

преимуществом прибывших мигрантов стал приводить к напряжённой 

социальной ситуации в регионе. В особенности после огромного прироста 

количества мигрантов в 2020–2021  годах. Столь значительное снижение 

наблюдается из-за принятых мер законодательства РФ и правительства 

Калужской области по регулированию миграционных потоков. 

Все проблемы начали возникать исключительно из-за 

неконтролируемого потока мигрантов, нежелания некоторых 

ассимилироваться и увеличения количества преступлений, совершённых ими. 

В 2022 году под руководством губернатора Владислава Шапши Калужская 

область ужесточила миграционную политику. Было приостановлено участие 

региона в государственной программе по содействию переселению 

соотечественников из-за рубежа. Также были введены следующие меры: 

уголовная ответственность за организацию незаконной миграции с санкцией 

до 15 лет лишения свободы [7]; сдача экзамена по русскому языку только в 

уполномоченных государственных учреждениях; запрет на трудовую 

деятельность иностранных граждан в ряде сфер, включая торговлю, 

общественное питание, кадровые услуги, библиотеки, архивы и пассажирские 

перевозки; проводится активная работа по выявлению фиктивной 

регистрации, что привело к снятию с учета тысяч мигрантов; от Калужской 
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области направлена инициатива по упрощению процедуры прекращения 

гражданства, если судом доказано, что оно получено незаконным путем [5] и 

т.д.  

Проведя статистический анализ потока мигрантов в Калужской области, 

можно сделать вывод, что сохраняется миграционный прирост. В умеренных 

количествах он является стимулом для экономики региона. Когда за 

рассматриваемый период миграционный прирост стал слишком 

значительным, стоит отметить действие правительства Калужской области по 

урегулированию миграционных проблем. Все их принятые методы оказались 

неимоверно эффективными, что позволило снизить количество преступности, 

нелегальной миграции и социальной напряжённости в регионе.  
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