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Аннотация 

В статье исследуется сущность юридических фактов как ключевого элемента 

гражданско-правового регулирования. Особое внимание уделено двойственной 

природе юридических фактов, включающей материальный аспект — 

объективные жизненные обстоятельства, и идеальный аспект — нормативное 

закрепление этих фактов в правовой системе, которые вместе обеспечивают 

переход от правовых норм к конкретным гражданским правоотношениям. 

Подчеркивается, что интеграция материального и идеального аспектов 

обеспечивает стабильность и эффективность правоприменительной практики в 

гражданском праве. 
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Abstract 

The article examines the essence of legal facts as a key element of civil law regulation. 

Special attention is paid to the dual nature of legal facts, including the material aspect 

— objective life circumstances, and the ideal aspect — the normative consolidation of 

these facts in the legal system, which together ensure the transition from legal norms 

to specific civil relations. It is emphasized that the integration of material and ideal 

aspects ensures stability and effectiveness of law enforcement practice in civil law. 
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Юридические факты являются ключевым элементом механизма правового 

регулирования, обеспечивая связь между нормами права и реальными 

общественными отношениями. В гражданском праве их значение особенно 

велико, поскольку именно они обусловливают динамику гражданских 

правоотношений – возникновение, изменение и прекращение субъективных прав 

и обязанностей.   

Стоит отметить, что Е.Ю. Цуканова определяет юридический факт как 

жизненное обстоятельство, имеющее материальную сторону — реальную 

жизненность события, и идеальную — отражение этого факта в нормативно-

правовой системе [6]. Автор подчеркивает, что материальная сторона 

характеризуется реальностью самого фактического события или действия, их 

объективным наличием в жизни. Идеальная сторона представляет собой 

нормативную модель — отражение этого факта в правовой системе, где с ним 

связываются определённые правовые последствия. 

Юридические факты выступают в роли посредника между абстрактными 

нормами права и конкретными правоотношениями, обеспечивая переход от 

общего юридического предписания к индивидуализированным правам и 

обязанностям субъектов гражданских правоотношений. Рассмотрение 

юридических фактов требует анализа двух взаимосвязанных аспектов — 
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материального и идеального, которые вместе формируют целостное понимание 

природы, функции и значения юридических фактов. 

В. А. Толстик выделяет такие признаки юридических фактов, как:   

- по своему содержанию это реальные жизненные факты (явления); 

- это жизненные обстоятельства предусмотрены нормой права; 

- вызывают наступление определённых юридических последствий и 

главное из них – возникновение, изменение или прекращение правоотношения 

[5]. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью теоретического 

осмысления двойственной природы юридических фактов, сочетающих в себе:   

- материальный аспект – конкретные жизненные обстоятельства, 

существующие объективно;   

- идеальный аспект – их нормативную модель, закрепленную в 

гражданском законодательстве.   

Стоит согласиться с В. Б. Исаковым, который, анализируя ключевые 

признаки юридических фактов, пришёл к выводу, что по своей сущности они 

обладают материально-идеальным характером, представляя собой тесное 

единство объективного содержания и юридического оформления [3]. 

Материальная сторона юридических фактов отражает их объективное 

существование в реальной действительности. В гражданском праве к таким 

фактам относятся:   

- действия (заключение договора, создание произведения, причинение 

вреда);   

- события (смерть, истечение срока, стихийное бедствие).   

Важной особенностью материальной стороны является то, что 

юридические факты могут быть как волевыми — порожденными действиями 

субъектов права (например, заключение договора, подписание соглашения), так 

и неволевыми — событиями, происходящими независимо от воли участников 

(например, наступление смерти, природное явление). Кроме того, юридическое 
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значение могут иметь как позитивные факты (наличие определённого 

обстоятельства), так и негативные (отсутствие родства, состояния 

дееспособности и т.п.). К основным характеристика материального аспекта 

можно отнести:   

1. Конкретность – факт должен быть точно определен во времени и 

пространстве (например, дата заключения договора).   

2. Доказуемость – факт должен быть подтвержден доказательствами 

(документы, свидетельские показания).   

3. Социальная значимость – факт должен затрагивать интересы субъектов 

гражданского оборота.   

Материальная сторона юридических фактов, представляющая их 

объективное существование в реальной действительности, сталкивается с рядом 

существенных проблем, требующих глубокого теоретического осмысления и 

практического разрешения. Эти проблемы носят комплексный характер и 

затрагивают различные аспекты правового регулирования. 

Технико-юридические сложности проявляются в вопросах фиксации и 

верификации фактов, особенно в условиях цифровизации гражданского оборота. 

Отсутствие единых стандартов документирования и сложности верификации 

электронных доказательств создают существенные препятствия для 

установления объективной истины. 

Процессуальные проблемы связаны с неравным доступом к 

доказательствам, избыточными формальными требованиями и субъективизмом 

при оценке доказательств. Особую сложность представляет баланс между 

тщательностью исследования и процессуальной экономией. 

Современные вызовы обусловлены появлением новых форм фиксации 

фактов и трансграничным характером правоотношений. Теоретико-правовая 

проблема заключается в поиске оптимального соотношения между фактическим 

содержанием и юридической формой. 
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Идеальная сторона юридических фактов представляет собой их 

нормативно-правовую модель, закрепленную в системе гражданского 

законодательства. Этот аспект отражает преобразование объективных 

жизненных обстоятельств в юридически значимые категории посредством 

правового регулирования. 

Сущность идеальной составляющей проявляется в следующих 

характеристиках: 

1. нормативная определенность - законодатель устанавливает четкие 

критерии, при которых конкретные жизненные обстоятельства приобретают 

юридическое значение. Например, ст. 153 ГК РФ определяет сделку через 

совокупность обязательных признаков. Так, согласно ст. 153 ГК РФ сделками 

признаются действия граждан и юридических лиц, направленные на 

установление, изменение или прекращение гражданских прав и обязанностей [2]; 

2. абстрактность модели - правовая конструкция факта отвлекается от 

индивидуальных особенностей конкретного случая, формулируя общие правила. 

Это позволяет применять нормы к неограниченному кругу аналогичных 

ситуаций; 

3. системная взаимосвязь - идеальная модель факта всегда существует в 

контексте целостного механизма правового регулирования, взаимодействуя с 

другими элементами системы права. 

Таким образом, идеальная сторона юридических фактов выполняет 

важнейшую роль в обеспечении единства и системности гражданско-правового 

регулирования, выступая необходимым посредником между объективной 

реальностью и субъективными правами. 

Взаимодействие материального и идеального аспектов юридических 

фактов в гражданском праве представляет собой единство двух неразрывных 

сторон одного явления, которое обеспечивает эффективность правового 

регулирования. По мнению Погорелова Д. А. факт, рассматриваемый как 

объективное явление действительности, имеет материальную природу, тогда как 
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в качестве правовой модели он является идеальной категорией — абстракцией, 

представляющей собой совокупность юридически значимых признаков [4]. 

Материальный аспект предоставляет основу — реальные жизненные 

события и действия, а идеальный аспект придаёт им юридическое значение и 

связывает с необходимыми правовыми последствиями. Такое взаимодействие 

обеспечивает надёжность и предсказуемость гражданско-правового 

регулирования, позволяя чётко определить, когда и каким образом нормы права 

переходят от абстрактной модели к конкретной юридической ситуации. 

Белоусов В. А. отмечает, что эффективное функционирование правовой системы 

невозможно без скоординированного взаимодействия этих двух видов 

юридических фактов [4].  

В гражданском праве через это взаимодействие реализуются основные 

виды юридических фактов: правопорождающие (вызывающие появление 

правоотношений), правоизменяющие (лежащие в основе изменения 

существующих отношений) и правопрекращающие (ведущие к прекращению 

гражданских прав и обязанностей). 

Таким образом, понимание и практическое применение юридических 

фактов требует анализа обеих их сторон — материальной и идеальной — чтобы 

обеспечить достоверность и правильность правоприменения, а также надежную 

защиту прав участников гражданского оборота. 
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