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Аннотация 

Данная статья посвящена исследованию взаимосвязи между алкоголизмом 

и преступностью в России. Проведен анализ влияния алкоголя на снижение 

самоконтроля и повышение агрессии, что способствует совершению 

преступлений. Оценивается статистика преступлений в состоянии 

опьянения за последние годы и недостатки действующего законодательства. 

Исследуются меры профилактики и необходимость совершенствования 

правовых норм для борьбы с данной проблемой. Определяется важность 

комплексного подхода к снижению алкогольно-ассоциированной 

преступности. 
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Abstract 

This article is devoted to the study of the relationship between alcoholism and 

crime in Russia. It analyzes how alcohol reduces self-control and increases 

aggressiveness, which contributes to crime. The statistics of intoxicated crimes in 

recent years and the shortcomings of the current legislation are considered. Also 

discussed are prevention measures and the need to improve legal norms to combat 

this problem. The article emphasizes the importance of a comprehensive approach 

to reducing alcohol-associated crime. 
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Алкоголизм и преступность в России остаются взаимосвязанными 

социальными явлениями. Прослеживается увеличение роста взаимосвязи 

между употреблением алкоголя и противоправным поведением граждан. 

Согласно данным о состоянии преступности в России январь-декабрь 2024 

года, почти каждое пятое преступление - 19,8% - совершено в состоянии 

алкогольного опьянения. Эта проблема наносит серьезный вред обществу и 

требует анализа механизмов их совершения, выявления причин [7]. 

Шестаков Д. А. определяет алкоголизм как один из видов 

отклоняющегося поведения и из этого можно выделить его как 

криминогенный феномен, который может способствовать совершению 

преступлений [16, с.14]. Нахождение под воздействием алкоголя ослабляет 

самоконтроль, снижает способность адекватно оценивать последствия 

своих действий, повышает агрессивность и раздражительность, человек 

совершает безмотивные, противоречивые и неадекватные поступки, 
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которые могут определяться социальным воспитанием человека [13, с.1]. Из 

этого следует, что существует связь между преступностью и алкоголизмом. 

К причинам алкоголизма можно отнести трудную жизненную 

ситуацию, привычку к употреблению и создание искусственной среды для 

получения расслабления. Эти факторы приводят к тому, что человек 

становится неспособным к существованию без употребления алкогольных 

напитков. Создавая искусственную среду, человек ощущает 

вседозволенность, что и может стать причиной совершения преступления. 

В этих условиях у лица появляется мотивация, которая может быть 

обусловлена стремлением получить денежные средства, для 

удовлетворения потребности в употреблении. Под воздействием алкоголя 

может начать проявляться агрессия, которая может стать причиной 

совершения преступления [4, с.10].   

Законодатель учитывает взаимосвязь алкоголя и преступности и 

рассматривает смягчение ответственности за совершение преступлений в 

состоянии алкогольного опьянения. Согласно статье 23 УК РФ, лицо 

совершившее преступление в любом виде опьянения несет уголовную 

ответственность и опьянение не является основанием для освобождения от 

наказания. Ч. 11 ст. 63 УК РФ предусматривает определение судом 

состояния опьянения как отягчающее обстоятельство при назначении 

наказания. Совершение преступления, связанного с нарушением ПДД, 

опьянение ужесточает квалификацию и так же отягощает наказание [6, с.9-

13]. 

А. В. Наумов отмечает, что даже если опьянение не дает лицу 

осознавать и руководствоваться своими действиями не считается критерием 

невменяемости, так как отсутствует медицинский критерий, 

ограничивающий волю и сознание субъекта. Данное состояние может 

обуславливаться многими социальными факторами, такими как уровень 

культуры и воспитания лица, что не позволяет квалифицировать его как 
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психическое расстройство [14, с.124]. Но все же, оно не всегда может 

оказывать влияние на общественную опасность и поэтому не является 

универсальным отягчающим фактором при назначении наказания [3, с.102]. 

Государство обращает внимание на проблему алкогольно-

ассоциированной преступности и предпринимает меры для ее снижения. 

Так, в Стратегии национальной безопасности РФ от 31.12.2015 года, в 

настоящее время недействующей, алкоголизм определялся как угроза 

национальной безопасности в сфере охраны здоровья граждан. Согласно же 

действующей редакции, данное положение исключено, что может быть 

связано со снижением количества преступлений, которые были совершены 

в состоянии алкогольного опьянения [16]. 

Согласно, п. 13 Концепции общественной безопасности в РФ, 

значительное число преступлений совершается в состоянии алкогольного 

опьянения, а число административных правонарушений, совершенных в 

состоянии алкогольного опьянения на транспорте и в области дорожного 

движения возрастает. Первая причина связана с осложнением 

криминогенной обстановки в стране из-за массового злоупотребления 

алкоголем, а вторая подразумевает разработать и принять меры по 

повышению эффективности функционирования системы обеспечения 

безопасности населения на всех видах транспорта [1]. 

В рамках осуществления государственной политики реализуется  

Распоряжение Правительства РФ от 11 декабря 2023 г. № 3547-р «Об 

утверждении Концепции сокращения потребления алкоголя в РФ на период 

до 2030 г. и дальнейшую перспективу», которая включает в себя некоторые 

следующие положения: вовлечение работодателей и профсоюзов в 

информировании о рисках, связанных с употреблением алкоголя; 

повышение доступности медицинской реабилитации для страдающих 

алкогольной зависимостью и страдающих употреблением алкоголя; 
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разработка мер по защите прав несовершеннолетних в семьях, родители 

употребляют алкоголь [12]. 

Приведенные акты демонстрируют, что проблема носит 

государственный характер и им осуществляется ряд мероприятий, которые 

должны снизить потребление алкоголя в стране. Принимаются меры по 

борьбе с алкоголизацией населения и снижения уровня алкогольной 

преступности и укрепления общественного здоровья и безопасности, что 

должно улучшить криминогенную обстановку и улучшить качество жизни 

населения.  

В рамках развития региональной законодательной базы в Калужской 

области были приняты поправки к закону №550-ОЗ от 21.11.2024 «О 

внесении изменений в Закон Калужской области «О регулировании 

отдельных правоотношений в сфере оборота алкогольной продукции на 

территории Калужской области». Согласно нововведениям, вводится запрет 

на реализацию алкогольных напитков в заведениях общественного питания 

(кроме ресторанов), размещённых в жилых домах или на прилегающих к 

ним территориях, если эти объекты находятся на расстоянии менее 50 

метров от многоквартирных домов. Ограничение будет действовать в 

ночное время – с 22:00 до 10:00 следующего дня [2]. 

Данный закон способствует снижению доступности алкоголя. 

Ограничение продажи спиртного в ночное время уменьшает импульсивное 

потребление спиртного, которое статистически коррелирует с агрессивным 

поведением и может провоцировать совершение преступлений. Так же он 

способствует профилактике «горячих точек». Имеется в виду, что заведения 

у жилых домов часто становятся местами конфликтов из-за скопления 

нетрезвых лиц. Их закрытие ночью снижает риски бытовых и уличных 

преступлений. 

Обращаясь к статистике МВД России, можно отметить, что алкоголь 

остается одним из значимых криминогенных факторов в преступности 
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России. В ходе анализа последних 5 лет, прослеживается снижение 

количества преступлений, совершенных в состоянии алкогольного 

опьянения.  

 
Рис.1 – Данные о преступлениях, совершенных в состоянии 

алкогольного опьянения за 2020-2024 годы (в %) 

Это снижение напрямую связано с комплексом мер, реализуемых 

государством в сфере регулирования оборота алкогольной продукции и 

профилактики правонарушений. Например, введение ограничений на 

продажу алкоголя в ночное время и вблизи жилых домов способствует 

уменьшению импульсивного потребления спиртного, что, в свою очередь, 

снижает вероятность агрессивных конфликтов и преступных действий. 

Кроме того, ужесточение ответственности за преступления, совершённые в 

состоянии опьянения, создаёт дополнительный сдерживающий эффект. 

По данным Судебного департамента при Верховном Суде РФ о 

состоянии судимости по всем составам Уголовного кодекса РФ за 2024 год 

число осужденных, совершивших преступление в состоянии алкогольного 

опьянения, составило 111 920 человек. При этом наблюдается снижение 

общего количества осуждённых по сравнению с предыдущими годами, что 

подтверждает эффективность проводимой политики. 

30,60%
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Рис.2 – Данные о состоянии судимости за 2020-2024 годы 

Снижение количества осужденных за преступления, совершенные в 

состоянии алкогольного опьянения, отражает общий тренд на уменьшения 

количества преступлений, свидетельствует о положительной динамике в 

снижении «алкогольной» преступности, что является результатом 

ужесточения законодательства и усиления контроля со стороны 

правоохранительных органов. 

Таким образом, снижение количества преступлений, совершённых в 

состоянии алкогольного опьянения, является результатом комплексного 

взаимодействия законодательных мер, усиления контроля и 

профилактических мероприятий. При том стоит учитывать, что 

эффективность уголовной политики государства складывается из 

результатов взаимосвязанной деятельности должностных лиц, наделенных 

государственно-властными полномочиями [5, с. 379-385]. Тем не менее, 

алкоголь остаётся серьёзным фактором риска, требующим дальнейшего 

внимания и развития эффективных программ борьбы с его негативными 

последствиями. 

163083
156333

146001
132333

111920

2020 2021 2022 2023 2024

Данные о состоянии судимости за 2020-2024 
годы

Дневник науки | www.dnevniknauki.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-68405 ISSN 2541-8327 
 



2025 
№6 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 

Проблема взаимосвязи преступности и алкоголизма остаётся одной из 

острых социальных задач в России. Однако благодаря комплексным мерам 

государства - ужесточению законодательства, ограничению доступности 

алкоголя - наблюдается заметное снижение преступлений, совершённых в 

состоянии алкогольного опьянения. Статистические данные подтверждают 

положительную динамику, что свидетельствует об эффективности 

проводимой политики и необходимости её дальнейшего развития для 

укрепления общественной безопасности и здоровья населения. 
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