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Адвокатская деятельность в сфере уголовного права играет ключевую 

роль в обеспечении справедливого судебного разбирательства и защите прав 

граждан. Успешные стратегии адвокатов в уголовных делах напрямую влияют 

как на исход процессов, так и на общественное восприятие правосудия. В 

условиях, когда каждый обвиняемый имеет право на защиту, задача адвоката 

заключается не только в сборе доказательств и подготовке к судебным 

заседаниям, но и в выстраивании эффективной коммуникации с клиентом, 

следственными органами и судом. 

Понимание того, какие стратегии наиболее успешны в различных 

обстоятельствах, является основополагающим для повышения качества защиты 

и достижения положительных результатов в уголовных делах. 

Для анализа стратегий защиты в уголовных делах важно определить 

критерии, по которым можно оценивать их успешность. Основными 

критериями успешности являются достижение целей клиента, таких как 

оправдательный приговор, смягчение наказания или прекращение уголовного 
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преследования. Также важным аспектом является соблюдение прав клиента, 

включая защиту от процессуальных нарушений со стороны следствия и суда. 

Минимизация негативных последствий, например, снижение степени 

наказания или исключение дополнительных обвинений, также играет важную 

роль. Эффективная коммуникация между адвокатом и клиентом, установление 

доверительных отношений, а также взаимодействие с судом и следственными 

органами являются необходимыми компонентами успешной стратегии. 

Наконец, процессуальная грамотность адвоката, которая включает 

использование всех предусмотренных законом возможностей для защиты 

интересов клиента, имеет решающее значение [4]. 

Успешная стратегия адвоката в уголовном деле должна основываться на 

нескольких принципах. Во-первых, это индивидуальный подход, так как 

каждая ситуация уникальна и требует разработки стратегии, учитывающей 

обстоятельства дела, личность клиента и его отношение к обвинению. Гибкость 

и адаптивность тоже важны; адвокат должен быть готов изменять тактику в 

зависимости от новых обстоятельств дела. Все действия адвоката должны быть 

юридически обоснованными и соответствовать нормам права. Кроме того, 

этичность и законность методов защиты являются основным аспектом, так как 

недопустимо использование незаконных методов защиты. 

Существуют несколько закономерностей, которые могут способствовать 

успешному построению защиты. Активное участие адвоката на досудебной 

стадии крайне важно, он должен участвовать в следственных действиях, 

выявлять процессуальные нарушения и добиваться исключения недопустимых 

доказательств. Идеальным вариантом будет, если обращение к адвокату 

произойдет на этапе, когда еще только обсуждается возможность возбуждения 

уголовного дела или участия на первом допросе подозреваемого. Действия, 

которые клиент предпринял до вступления адвоката в уголовное 

судопроизводство, например, явка с повинной или дача пояснений, могут 

существенно повлиять на выбор линии защиты и тактические решения 

адвоката.  Примером успешной стратегии является ходатайство об исключении 
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доказательства, полученного с нарушением ст. 51 Конституции РФ. 

Привлечение высококвалифицированных экспертов и специалистов для 

анализа доказательств и подготовки необходимых материалов может 

значительно усилить позиции защиты. Специалисты способны представить 

мнение, которое может изменить ход дела, так как их экспертиза обычно 

представляет значительную ценность. Кроме того, использование новых 

технологий и методик работы, например, применение судебных экспертиз или 

экспертных заключений, также может повысить эффективность защиты. 

Адвокат также должен разрабатывать логически обоснованную 

альтернативную версию событий, которая будет противоречить обвинению, 

такие как доказательство необходимой обороны или случайного причинения 

вреда. Работа с доказательствами обвинения требует анализа материалов дела 

для выявления пробелов и противоречий в доказательной базе, что также может 

серьезно повлиять на успешность защиты. Подход к защите должен изменяться 

в зависимости от уязвимых мест в обвинительном материале. Адвокат обязан 

хорошо разбираться в доказательствах своего клиента и их связи с материалами 

расследования. Важным аспектом является также выявление факторов, 

способствующих определению виновности, квалификации действия и 

определению вида и меры ответственности [4]. 

Адвокат в уголовном процессе не всегда может действовать в 

соответствии с идеалом активной защиты, зачастую он вынужден 

адаптироваться к ситуации и занимать выжидательную позицию, отдавая 

предпочтение тактическим действиям. Среди стратегий успешной работы 

адвоката можно выделить семь основных. 

Первая стратегия — поддержание своего профессионального имиджа 

через демонстрацию конформизма в принятии роли и следовании процедурам. 

Однако, этот конформизм отличается от стандартного: адвокат подстраивается 

под правила, установленные другими участниками процесса. Знание о 

предпочтениях конкретного судьи или особенностях работы следственных 

органов становится инструментом для демонстрации такого конформизма [7]. 
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Вторая стратегия — тактическое действие, не предполагающее полного 

"слияния" с системой. Адвокат сохраняет дистанцию, демонстрируя ее в 

нужный момент, подчеркивая свою адекватность и предсказуемость. Это 

проявляется в грамотно составленных, кратких и по существу ходатайствах, 

обоснованности представляемых материалов. Иногда адвокат открыто 

информирует судью и обвинителя о своей линии защиты, предупреждая о своих 

будущих действиях в зависимости от решений оппонентов. 

Третья стратегия адвоката – поиск процессуальных ошибок и 

содержательных нестыковок в материалах дела. Фиксация всех материалов 

дела (например, фотографирование) помогает выявить подлог или другие 

нарушения, что дает тактическое преимущество защите, несмотря на то, что 

суды не всегда реагируют на процессуальные нарушения [7]. 

Четвертая стратегия – пристальное внимание не только к 

процессуальным ошибкам, но и к содержательным противоречиям в деле. 

Адвокат, использующий эту стратегию, активно собирает информацию: делает 

запросы, обращается к экспертам, преодолевая ограничения, связанные с 

неравенством ресурсов сторон. Умение убедить суд приобщить доказательства 

защиты – важный профессиональный навык. Особую ценность представляют 

связи адвоката в экспертной среде. Знакомство с экспертами и знание 

процедуры приобщения заключений позволяет провести независимую 

экспертизу быстрее и качественнее, а также вызвать эксперта в суд в качестве 

свидетеля. 

Пятая стратегия, доступная при достаточных финансовых ресурсах 

клиента, – групповая работа адвокатов. Наличие адвоката у каждого свидетеля 

усиливает контроль за материалами дела. Кроме того, такая тактика позволяет 

привлекать узких специалистов, что повышает качество защиты. Группа 

адвокатов обладает более полной информацией о показаниях всех свидетелей, 

а специализация участников позволяет использовать их уникальные 

компетенции и связи. 

Шестая стратегия адвоката — готовность к соглашению в интересах 
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клиента. Чаще всего это признание вины и согласие на особый порядок 

судебного разбирательства. Это экономит время суда, снижает вероятность 

апелляции, соответствует интересам прокуратуры и следствия. Хотя закон 

гарантирует подсудимому, согласившемуся на особый порядок, снижение 

максимального наказания до двух третей, на практике судьи часто и так 

назначают наказание в пределах этих рамок [6]. 

Тем не менее, договоренности со стороной обвинения, включая 

признательные показания, могут быть выгодны подсудимому. В условиях 

неравенства сторон в уголовном процессе признание вины – важный 

инструмент в руках адвоката. В обмен на особый порядок можно добиться 

условного срока, снятия некоторых эпизодов обвинения, избежать ареста. 

Своевременное признание вины может расположить судью к подсудимому. 

Адвокаты осознают этическую неоднозначность неформальных 

переговоров, которые не всегда согласуются с идеалом защитника. В интересах 

клиента иногда приходится идти на компромиссы, например, давая показания 

против других подозреваемых в обмен на уступки со стороны обвинения. Такие 

сделки чаще всего заключаются со следствием, а иногда даже на этапе 

доследственной проверки с оперативными сотрудниками. Важным навыком 

адвоката становится умение контролировать выполнение условий сделки на 

протяжении всего процесса, учитывая интересы всех ведомств. Адвокат должен 

добиваться документального закрепления всех договоренностей и следить за их 

реализацией, будь то смягчение наказания или изменение квалификации деяния 

[4]. 

Седьмая, и, пожалуй, главная стратегия адвоката — контроль над 

временем. Накопленные ресурсы важны, но решающим становится момент их 

использования. Здесь нет универсальных решений, выбор момента для 

предъявления аргументов защиты – индивидуальное решение адвоката. 

Например, процессуальные нарушения (в частности, подлог) эффективнее 

использовать в суде, когда дело уже сформировано и утверждено прокурором. 

Сделка с обвинением или добавление материалов защиты дают адвокату 
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больше возможностей выбора подходящего момента. Успешной тактикой 

может быть и опрос свидетеля адвокатом до его допроса следователем, чтобы 

задать нужное направление показаниям. 

Контроль над временем включает и управление темпом процесса: от 

быстрого решения дела в особом порядке до намеренного затягивания. Это 

важный инструмент защиты, так как соблюдение сроков – один из критериев 

оценки работы следствия и суда. Затягивание может привести к истечению 

срока давности или возвращению дела на доследование, что снижает 

вероятность обвинительного приговора. Однако эта тактика рискованна: 

перегружая судью, она может повлиять на строгость приговора. Затягивание 

наиболее эффективно при негласной поддержке суда, когда судья по каким-то 

причинам не хочет выносить обвинительный приговор. В таких случаях 

затягивание и последующее прекращение дела становятся неформальной 

сделкой между защитой и судом. Для успеха этой тактики адвокат должен 

убедить судью в слабости обвинения и высокой вероятности отмены приговора 

в вышестоящей инстанции. Осознавая недостатки дела, обвинение может 

согласиться на такой вариант [7]. 

В практической деятельности адвокатов в уголовных делах существует 

множество примеров успешных стратегий, которые помогли защитить 

интересы клиентов и добиться положительных результатов.  

Обратимся к одному из дел. На кухне квартиры во время застолья возник 

конфликт. Один из участников повалил другого на пол и начал душить. 

Потерпевший, почти задыхаясь, нащупал нож и дважды ударил нападавшего, 

причинив смертельные ранения. Было возбуждено дело по ст. 105 УК РФ 

("Убийство"), с потенциальным сроком до 15 лет. 

Адвокат выбрал стратегию, основанную на доказательстве необходимой 

обороны для прекращения уголовного преследования. Он стремился доказать 

невиновность подзащитного, полагая, что дело не должно было быть 

возбуждено. Грамотная тактика адвоката привела к значительному смягчению 

наказания: один год условно вместо 15 лет лишения свободы – выдающийся 

Дневник науки | www.dnevniknauki.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-68405 ISSN 2541-8327 
 



2025 
№5 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 

результат в данной ситуации [5]. 

Также одним из ярких примеров является дело Михаила Ходорковского, 

бывшего олигарха, который был осужден по обвинению в экономических 

преступлениях. Адвокаты в этом деле применяли стратегию, направленную на 

оспаривание доказательств, а также на политическую составляющую дела, 

показывая, что процесс имеет политический характер. Их защита, хотя и не 

привела к полному оправданию, позволила значительно улучшить положение 

клиента в ходе апелляций и международных процессов [4]. 

Другим примером является защита в делах, связанных с незаконными 

наркотиками. В таких делах часто используется стратегия смягчения наказания, 

основанная на наличии у обвиняемого проблем с наркотической зависимостью, 

что является смягчающим обстоятельством [6]. 

 

В заключение, анализ успешных стратегий адвокатов в уголовных делах 

демонстрирует, что эффективность защиты во многом зависит от способности 

адвоката адаптировать свои подходы к конкретным обстоятельствам дела. 

Изложенное выше подтверждает, что успешные адвокаты используют 

различные стратегии, которые включают сбор информации, правовую оценку 

фактов, активное взаимодействие с клиентом, а также гибкость в работе с 

уголовным законодательством.  

Чтобы успешно решать любые дела, необходимо постоянно обучаться и 

повышать квалификацию, ведь уголовное право и практика постоянно 

изменяются, поэтому адвокатам следует инвестировать время и ресурсы в 

профессиональное развитие. Участие в семинарах, конференциях и 

специализированных курсах поможет им быть в курсе последних изменений 

законодательства и судебной практики. Также отметим, что каждый случай 

уникален, и успешные адвокаты понимают, что очевидные шаблоны не всегда 

работают. Индивидуальный подход к каждому клиенту и возможность 

выслушать его сторону истории могут создать основу для успешной защиты. 

Таким образом, понимание успешных стратегий адвокатов и постоянное 
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совершенствование своих навыков не только повышают качество защиты, но и 

способствуют общему укреплению правосудия в обществе. 
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