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Аннотация. Статья посвящена рассмотрению роли адвоката в семейных спорах, 

включая бракоразводные процессы, раздел имущества, алиментные 

обязательства и вопросы, связанные с воспитанием детей. Подчеркивается 

необходимость сочетания глубоких правовых знаний с навыками медиации и 

деликатного подхода к эмоциально-сложным конфликтам. Особое внимание 

уделено функции адвоката как посредника между сторонами, а также его 

деятельности в судах при защите прав и интересов клиента. Обсуждается 

необходимость создания института ювенальной адвокатуры, 

специализирующегося на защите несовершеннолетних, и поднимается проблема 

финансирования данной правовой помощи. 
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Annotation. The article examines the role of a lawyer in family disputes, including 

divorce proceedings, division of property, alimony obligations and issues related to 

raising children. The need to combine deep legal knowledge with mediation skills and 

a delicate approach to emotionally complex conflicts is emphasized. Particular 

attention is paid to the function of the lawyer as an intermediary between the parties, 

as well as his activities in courts in protecting the rights and interests of the client. The 

need to create an institution of juvenile advocacy specializing in the protection of 

minors is discussed, and the problem of financing this legal assistance is raised. 
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Семейные споры являются одной из наиболее сложных и эмоционально 

насыщенных категорий дел, рассматриваемых в гражданских судах. Они 

затрагивают не только юридические, но и глубокие личные аспекты жизни 

участников, включая вопросы бракоразводных процессов, раздела имущества, 

алиментных обязательств, определения места жительства детей и порядка 

общения с ними. В таких ситуациях важную роль играет адвокат, который 

выступает не только в качестве представителя и защитника интересов своего 

доверителя, но и посредника, стремящегося найти баланс между 

конфликтующими сторонами. 

Как отмечают В.А. Дергунова и А.А. Волхова, уникальная задача адвоката 

в делах, вытекающих из семейных споров, заключается в «необходимости 

сочетания юридической компетентности с навыками медиации и поддержания 

деликатного подхода, соответствующего чувствительной природе семейных 

отношений» [1, с. 23]. Эффективность участия адвоката во многом определяет не 

только правовую защиту клиента, но и возможность минимизации имеющегося 

конфликта, сохранения семейных ценностей и прав участников. 

Вопрос о роли адвоката в семейных спорах становится особенно 

актуальным в условиях современного общества, где изменения социально-
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экономической структуры, рост числа разводов и появление новых форм 

семейных отношений требуют адаптации подходов к практике семейного права. 

Настоящая статья посвящена анализу значимости и особенностей деятельности 

адвоката в семейных делах, исследованию стратегии и тактики их работы, а 

также выявлению проблем, возникающих в процессе осуществления 

юридической помощи в данной сфере. 

В контексте рассматриваемого вопроса отметим, что сложность семейных 

споров заключается в том, что данная категория является наиболее 

эмоциональной в результате того, что споры касаются детей и каждый старается 

доказать свою правоту. В большинстве случаев, в результате как раз того, что 

стороны не могут договориться между собой, приходится обращаться в суд за 

защитой права, где адвокату требуется аккуратно, не навредив интересам 

ребенка и семьи, решить сложившийся конфликт, отстояв интересы своего 

доверителя грамотно, не допустив ошибок. 

Согласимся с О.Л. Сулеймановой и О.Н. Казаковой, что роль адвоката в 

делах, вытекающих из семейных споров, заключается, «прежде всего, в 

обеспечении защиты прав и законных интересов своего доверителя» [3, с. 61]. 

Семейные споры, как правило, связаны с глубокими личными конфликтами, 

которые требуют не только юридической компетенции, но и деликатного 

подхода. Адвокат играет ключевую роль в анализе ситуации, на основании 

которой разрабатывается стратегия ведения дела. Он должен учитывать как 

правовые аспекты, закрепленные в семейном и гражданском законодательстве, 

так и эмоциональную составляющую, которая часто влияет на поведение сторон. 

Таким образом, адвокат способствует законному и справедливому разрешению 

конфликта. 

Одной из ключевых функций адвоката является разъяснение клиенту его 

прав, обязанностей и возможных сценариев развития дела. В семейных спорах 

часто встречаются ситуации, в которых стороны не до конца осознают 
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сложившуюся правовую ситуацию, что может привести к необоснованным 

претензиям или уступкам. Адвокат помогает своему доверителю оценить 

перспективы дела, минимизировать риски и избежать эмоционально 

продиктованных решений, которые могут быть юридически невыгодными. Эта 

роль особенно важна в спорах, касающихся определения места жительства 

ребенка, взыскания алиментов, раздела имущества или иных вопросов, 

напрямую влияющих на будущее сторон. 

Адвокат также выступает посредником между конфликтующими 

сторонами, содействуя мирному урегулированию спора. Участие профессионала 

может помочь снизить накал конфликта и найти компромиссное решение, 

которое устроит обе стороны. В некоторых случаях адвокат принимает участие 

в медиации, предлагая альтернативные пути достижения договоренностей, что 

актуально, например, в ситуациях, связанных с воспитанием детей или разделом 

совместно нажитого имущества. Это помогает не только сэкономить время и 

ресурсы, но и сохранить человеческие и семейные отношения. 

Наконец, роль адвоката заключается в грамотном представлении 

интересов клиента в суде, если разрешение спора невозможно во внесудебном 

порядке. Адвокат должен формировать правовую позицию, подготавливать 

необходимые доказательства, составлять процессуальные документы и 

выступать в судебных заседаниях. Его профессионализм и опыт напрямую 

влияют на исход дела. Кроме того, после вынесения судебного решения адвокат 

помогает организовать его исполнение. Таким образом, адвокат в семейных 

спорах играет многогранную роль, совмещая функции юриста, психолога и 

переговорщика, что делает его незаменимым участником процесса. 

В контексте рассматриваемого вопроса мы не можем не обойти стороной 

вопрос создания в России института ювенальной адвокатуры. Ввиду того, что в 

семейных спорах наиболее уязвимой категорией являются дети, то актуальным 

становится вопрос создания специального института защиты их прав, в том 
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числе адвокатурой [4, с. 61]. В этой связи необходимо отметить, что и 

государству, и адвокатскому сообществу необходимо, на наш взгляд, принимать 

меры по организации специализированных «детских» адвокатских образований 

или «детских» подразделений адвокатских образований, специализирующиеся 

на оказании квалифицированной юридической помощи именно 

несовершеннолетним. 

При этом согласимся с Е.Н. Калачевой, что создание специализированной 

детской адвокатуры, безусловно, ставит вопрос о ее финансировании, поскольку 

основные доверители ювенальных адвокатов – несовершеннолетние и семьи с 

детьми, зачастую не имеют материальных средств, а, следовательно, будут не в 

состоянии оплачивать необходимую им адвокатскую помощь [2, с. 186]. 

На основании вышеизложенного представляется возможным сделать 

следующие выводы: 

1. Роль адвоката в делах, вытекающих из семейных споров, чрезвычайно 

значима, поскольку именно он обеспечивает эффективную защиту прав и 

интересов всех участников процесса, включая самую уязвимую категорию – 

несовершеннолетних детей. Участие профессионала помогает не только 

добиться справедливости в правовом аспекте, но и минимизировать негативное 

воздействие на личную и семейную сферу. Адвокат должен сочетать экспертные 

знания в области семейного права с высокой степенью эмпатии и навыками 

медиации, что позволяет ему не только представлять интересы клиента, но и 

содействовать разрешению конфликта наиболее мягкими и конструктивными 

методами. 

2. Считаем необходимым развитие института ювенальной адвокатуры, 

которая могла бы стать эффективным инструментом защиты прав детей и 

интересов семей, испытывающих трудности. Создание специализированных 

подразделений внутри адвокатских образований, занимающихся помощью 

несовершеннолетним, требует продуманных организационных и финансовых 
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решений, которые могут быть достигнуты посредством поддержки государства 

и адвокатского сообщества. Таким образом, деятельность адвоката в семейных 

спорах остается ключевым элементом правовой системы, направленной на 

защиту семьи как базовой ценности современного общества. 
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