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Аннотация 

В современной сложной социально-экономической ситуации перед 

государством стоит одна из главных задач ‒ сохранение и приращение главного 

фактора развития любой территории ‒ населения. В данной работе автором 

представлена оценка реализации демографической политики Челябинской 

области, как одного из важных регионов промышленного развития РФ. Оценка 

производилась на основании главных показателей, характеризующих 

результативность демографической политики ‒ это рождаемость, смертность и 

миграция. С учетом полученных результатов обоснована потребность в 

повышении уровня государственного вмешательства в демографические 

процессы области, с целью повышения её результативности. 
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Abstract 

In today's difficult socio-economic situation, the state faces one of the main tasks ‒ 

the preservation and increment of the main factor in the development of any territory 

‒ the population. In this paper, the author presents an assessment of the 

implementation of the demographic policy of the Chelyabinsk region, as one of the 

important regions of industrial development of the Russian Federation. The 

assessment was based on the main indicators characterizing the effectiveness of 

demographic policy, such as fertility, mortality and migration. Based on the results 

obtained, the need to increase the level of government intervention in the 

demographic processes of the region in order to increase its effectiveness is 

substantiated. 

Key words: Chelyabinsk region, effectiveness of demographic policy, population, 

birth rate, mortality, migration. 

 

Россия, как и большинство развитых стран, столкнулась со сложной 

проблемой ‒ естественной убылью населения. Данная ситуация считается 

нормальным процессом, так как в развитых странах население, учитывая 

растущие потребности, понимание необходимости обеспечить достойный 

уровень образования и жизни молодому поколению, откладывает принятие 

решения о рождении детей, а в некоторых случаях ограничивается 1-2 детьми. 

Необходимость сохранения населения обозначена в важном программном 

документе ‒ «Едином плане по достижению национальных целей развития 

Российской Федерации до 2030 года и на перспективу до 2036 года» [4]. Кроме 

того, в последние годы исследователями уделяется значительное внимание 

исследованиям сохранения человеческого капитала [5], пониманию влияния 
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наличия трудовых ресурсов в регионах на финансовые потоки и экономическое 

развитие регионов [9]. 

Важным направлением государственной политики, направленной на 

стимулирование естественного воспроизводства населения, является 

демографическая политика. Демографическая политика разрабатывается и 

реализуется на основании демографических прогнозов, с целью 

предупреждения возможных негативных демографических провалов в развитии 

общества [3]. 

Особый интерес представляют исследования, направленные на точечную 

оценку результативности демографической политики отдельных субъектов РФ 

[8]. В настоящей статье произведена оценка результативности 

демографической политики Челябинской области, как субъекта РФ ‒ драйвера 

промышленного развития и суверенитета государства. В связи развитием и 

масштабированием отраслей промышленности, в области формируется 

достаточно высокий дефицит квалифицированных кадров, способных к 

качественному трудовому участию в производстве. Учитывая значительный 

дефицит в трудовых ресурсах, назревает потребность к повышению 

результативности демографической политики области, так как именно 

население области способно снизить кадровый голод большинства сфер и 

отраслей территории. 

В целях общего социально-экономического развития и, в частности, 

сохранения численности населения в области разработана и реализуется 

«Стратегия социально-экономического развития Челябинской области на 

период до 2035 года» [7]. В стратегии уделено существенное внимание именно 

проблеме снижения численности населения, а также возможным способом 

минимизации убыли. Кроме того, в дополнение Стратегии в области 

реализуется государственная программа «Реализация государственной 

национальной политики в Челябинской области», которая также направлена на 
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решение, в том числе и актуальной проблемы по сокращению числа жителей 

[2]. 

Произведем оценку результативности реализации демографической 

политики области на основании официальных статистических данных по 

состоянию на конец 2023 года. В таблице 1 представлена динамика средней 

численность постоянного населения в Челябинской области. 

Таблица 1 − Средняя численность постоянного населения в Челябинской 

области за 2019–2023 гг., тыс. человек [6] 

Показатель 
2019 
год 

2020 
год 

2021 
год 

2022 
год 

2023 
год 

Темп прироста  
(убыли), в % 

Средняя численность 
постоянного населения  3 473,3 3 457,1 3 433,5 3 414,4 3 401,5 - 2,07  

 

Отметим, численность постоянного населения ежегодно снижается, что 

свидетельствуют о недостаточной эффективности ранее внедренных 

программных мероприятий, направленных на повышение естественного 

воспроизводства. Снижение результативности требует трансформации 

демографической политики с целью повышения стимулирования естественного 

роста численности населения. 

Учитывая экономическую специфику хозяйственной деятельности, в 

области преобладает индустриальная структура населения (рис. 1). 

 
Рис. 1 − Структура численности постоянного населения в Челябинской области 

за 2019–2023 гг. [6] 
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Большая часть населения области проживает в населённых пунктах 

городского типа, что требует от органов власти, в целях снятия социальной 

напряженности, создавать комфортные городские пространства, обеспечивать 

жителей современным инфраструктурными объектами, учитывать потребности 

различных слоев населения. 

Учитывая потребности различных слоев населения, обратим внимание на 

структуру населения по возрастному признаку (рис.2.) 

 
Рис. 2 − Структура численности постоянного населения по возрастным группам 

в Челябинской области (на начало года), % [6] 

 

В области преобладает население трудоспособного возраста, что является 

позитивной тенденцией в демографических процессах, так как в большей 

степени именно от трудоспособного населения зависит естественное 

воспроизводство, функционирование различных отраслей и сфер области, а 

также финансовая обеспеченность двух других групп. В целом доля 

трудоспособного населения в области увеличивается, но учитывая снижение 

общей численности населения рост происходит только по относительным 

показателям, а не по абсолютным. 

Большое значение на естественное воспроизводство населения оказывают 

влияние не только численность населения фертильного возраста, но и половая 

структура постоянных жителей области (рис. 3).  
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Рис. 3 − Половая структура населения в Челябинской области за 2019–2023 гг.  

(на начало года), % [6] 

В структуре населения области преобладают женщины. Наблюдается 

существенный разрыв в структуре населения по половому признаку, что в 

целом негативно влияет на рост рождаемости на территории. Кроме того, 

учитывая большую развитость промышленного сектора экономики в области, 

более низкая численность мужского населения проявляется и в дефиците 

кадров во всех производствах, где традиционно задействованы рабочие-

мужчины. При наличии определенного разрыва в структуре населения по 

гендерному признаку, интересен анализ показателей браков и разводов. Данные 

процессы могут косвенно характеризовать тенденции в демографических 

процессах. Например, незначительное количество официальных браков и 

значительное количество разводов может привести к малодетности у населения 

фертильного возраста, а также в отсутствии потребностей в сохранении 

традиционных семейных ценностей. На рисунке 4 представлена динамика 

количества браков и разводов в Челябинской области. 
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Рис. 4 − Число браков и разводов в Челябинской области за 2019–2023 гг. [6] 

 

В области увеличивается постепенно число официальных браков, но при 

этом происходит рост и количества разводов. Можно предположить, что часть 

населения, прошедшая процедуру развода, в дальнейшем вступает в новые 

браки, и в новой ячейке общества будут рождаться дети. Однако хотелось бы 

остановиться на понимании, что в современных условиях, в целях сохранения 

традиционных семейных ценностей, реализации основных целей 

демографической политики, следует стремиться к многодетности при 

сохранении семьи в традиционном её понимании. Поэтому в настоящее время в 

дополнении к демографической политики в РФ реализуются специальные 

проекты, направленные на сохранение традиций и семей (например, 

национальный проект «Семья»). 

Соответственно, итогом создания семьи становится рождение детей. На 

рисунке 5 представлена динамика показателей рождаемости в Челябинской 

области. 
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Рис. 5 − Рождаемость населения в Челябинской области за 2019–2023 гг. [6] 
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Рис. 6 − Смертность населения Челябинской области за 2019–2023 гг. [6] 
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Таблица 2 − Убыль населения Челябинской области за 2019–2023 гг., тыс. 

человек [6] 

Показатель 2019 год 2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 

Естественный прирост (убыль) -11,2 -22,0 -27,2 -14,4 -13,3 
Общий прирост населения -9,1 -23,3 -23,9 -14,4 -11,3 

 

В связи с сохранением показателей смертности и снижением 

рождаемости, в области отмечается естественная убыль населения. Данный 
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процессов. На рисунке 7 представлена динамика миграции населения 

Челябинской области. Одним из инструментов государственного 

вмешательства в миграционные процессы стала государственная программа 
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Челябинской области «Оказание содействия добровольному переселению в 

Челябинскую область соотечественников, проживающих за рубежом» [1].  

 
Рис. 7 − Миграция населения Челябинской области за 2019–2023 гг., тыс.  

 

Данная программа направлена на привлечение для постоянного 

проживания соотечественников, обладающих требуемыми профессиональными 

навыками, дефицит которых присутствует на рынке труда области. В целом 

миграционные потоки в области (прибытие и убытие) слабо отличаются друг от 

друга, а миграционное сальдо незначительно (в отдельные периоды больше 

прибытие, а в другие − выбытие). 

Таким образом, демографические процессы в Челябинской области 

требуют постоянного управления со стороны органов власти. В целях 

активизации естественного воспроизводства, повышения входящих 

миграционных потоков следует пересматривать программы и стимулы, 

повышать качество и доступность медицинской помощи, развивать 

инфраструктуру всех населенных пунктах, популяризировать в обществе 

здоровый образ жизни, сохранение семейных ценностей. 
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