
2025 
№3 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 
УДК 327 

РОССИЯ И ИРАН: ДРУЖБА ВОПРЕКИ САНКЦИЯМ 

Дорожкина Т.В., 

к.э.н., доцент  

Калужский государственный университет им. К. Э. Циолковского, 

г. Калуга, Россия 

 

Подерегина А.К., 

студентка  

Калужский государственный университет им. К. Э. Циолковского,  

г. Калуга, Россия 

 

Аннотация. В статье рассматриваются внешнеэкономические отношения между 

Ираном и Россией в свете санкционных ограничений. Представлены данные об 

истории применения к странам санкционных ограничений. Проведен анализ 

товарооборота за последние три года, определены основные направления 

сотрудничества и проблемные вопросы взаимодействия. Последовательно 

обосновывается мысль о том, что опыт развития в условиях внешних 

ограничений может положительно влиять на расширение политического и 

экономического взаимодействия между Москвой и Тегераном.   
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Abstract. The article examines foreign economic relations between Iran and Russia in 

the light of sanctions restrictions. Data on the history of the application of sanctions 

restrictions to countries are presented. An analysis of trade turnover over the past three 

years has been conducted, and the main areas of cooperation and problematic 

interaction are identified. The idea that the experience of development in the context 

of external restrictions can positively influence the expansion of political and economic 

interaction between Moscow and Tehran is consistently substantiated. 
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Российско-иранские отношения имеют долгую историю сотрудничества, 

которая началась задолго до введения санкций. Обе страны активно развивали 

экономические, военные и политические отношения, основываясь на общих 

интересах и стремлении к укреплению международной позиции. Важными 

моментами в этой истории были сотрудничество в строительстве атомных 

электростанций, поставка оружия и обмен опытом в различных областях. 

Российско-иранские отношения находятся под вниманием мирового 

сообщества вследствие санкций, наложенных западными странами и на Иран, и 

на Россию. Санкции создали дополнительные препятствия для дальнейшего 

расширения отношений, вынуждая обе страны искать альтернативные пути 

сотрудничества. [1.] В условиях геополитических изменений и экономических 

вызовов стороны обязаны принимать стратегически важные решения для 

сохранения своих интересов и укрепления взаимодействия. 
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История жизни под санкциями для Ирана началась в 1979 году, когда после 

захвата своего посольства в Тегеране, Соединенные Штаты впервые ввели 

ограничения. Введённые в 1984 году санкции предусматривали запрет 

международным финансовым организациям на выдачу кредитов Ирану, всем 

странам — на продажу оружия и всякую помощь Ирану. В 1987 году был 

полностью запрещён всякий товарообмен между США и Ираном. 1 июля 2010 

года президент Обама подписал «Закон о всеобъемлющих санкциях в отношении 

Ирана, привлечении к ответственности и дивестировании». 

В 2015 году Китаем, Францией, Германией, Российской Федерацией, 

Соединенным Королевством, Соединенными Штатами и Высоким 

представителем Европейского союза и Исламской Республикой Иран была 

принята резолюция СВПД - Совместный всеобъемлющий план действий. Власти 

США вышли из этого соглашения в 2018 году в одностороннем порядке, чем 

возобновил действие санкций.  

В 2020 году президент Трамп заявил, что «пока он является президентом 

Соединенных Штатов, Ирану никогда не будет позволено иметь ядерное 

оружие». В 2025 году, начав 2-ое президентство, Трамп подписал меморандум о 

возобновлении «политики максимального давления» на Тегеран. В ответ 

Президент Ирана Масуд Пезешкиан высказался против возможности 

дальнейших переговоров с Вашингтоном по иранской ядерной сделке. 

Точечные санкции против России, вводимые США в 1990-х годах, приняли 

масштабный характер и распространились на самые разные сферы деятельности 

после присоединения Крыма в 2014 году. [3.] Санкции были направлены на 

ограничение доступа российских компаний к финансовым ресурсам, на отмену 

виз и замораживание активов ключевым представителям российского 

руководства, на запрет поставок вооружений и технологий в Россию, на 

ограничение сотрудничества в сфере энергетики и другие отрасли. 

Новый этап введение санкций приходится на начало СВО. На данный 

момент в отношении России действует порядка 28 595 ограничений, что в 11 раз 
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больше, чем в отношении КНДР и в 4,5 раза больше, чем в отношении Ирана. 

Они включают масштабные ограничения финансовой системы России (включая 

Центробанк и крупнейшие банки), деятельности ряда российских компаний и 

отдельных отраслей экономики, а также закрытие воздушного пространства и 

морских портов, персональные санкции против руководства России, 

крупнейших предпринимателей. В транспортной сфере ограничения коснулись 

обмена и продажи технологий для коммуникации, работы российских дорожных 

операторов и свободы передвижения российских судов. 

В процентном соотношении по введенным ограничениям основные страны 

– инициаторы представлены на рис. 1. [5.] 

 
Рис. 1. Санкции в отношении российских физических и юридических лиц 

за 2022-2024 гг. 

Необходимо отметить, что до начала СВО лидером по количеству санкций 

был Иран, но уже на конец 2024 года количество введенных санкций в 

отношении Ирана составляет 3986 шт. [5.]  

Исследуя динамику российско-иранских отношений в последние годы, 

можно выявить ключевые направления сотрудничества между двумя странами, 

а также возможные препятствия на этом пути.  
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Экономические санкции, налагаемые на исследуемые страны западными 

странами под руководством США, оказывают значительное влияние на 

российско-иранское экономическое сотрудничество. Россия выступает в 

качестве важного экономического партнера для Ирана в условиях изоляции от 

мировых финансовых рынков. Показательно, что попав под санкции, Иран не 

объявлял кампанию по импортозамещению. Это было не нужно, поскольку еще 

в шахские времена местные фирмы выпускали более дешевые и качественные 

аналоги иностранной продукции - одежду, обувь и многое другое. После 

введения санкций эти процессы только усилились. 

Однако санкции создают серьезные вызовы для развития взаимовыгодных 

отношений между двумя странами. Инвестиции, технологический обмен и 

торговля сокращаются из-за ограничений, осложняя экономическое 

сотрудничество. Россия вынуждена искать альтернативные пути развития своих 

отношений с Ираном, обходя санкции и укрепляя дипломатические связи в 

экономической сфере.  

Торговые же отношения между Ираном и Россией являются довольно 

разносторонними. В 2022 году товарооборот между Россией и Ираном вырос на 

15% и составил $4,6 млрд, в 2023 году снизился до $4 млрд, и в 2024 снова вырос 

до $4,4 млрд. Иран и Россия увеличивают поставки сельскохозяйственной 

продукции друг другу, активно обмениваясь опытом и технологиями в области 

сельского хозяйства. [6.] 

В 2025 году ожидается увеличение товарооборота, так как вступит в силу 

соглашения о создании зоны свободной торговли между странами Евразийского 

экономического союза (ЕАЭС) и Ирана. По заявлениям представителей России, 

данное соглашение позволяет открыть странам друг для друга более чем 90% 

товарных линий, и это создаст очень хорошие возможности для увеличения 

товарооборота.  
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Помимо товарообмена Иран и Россия, являясь крупными производителями 

энергоресурсов, активно сотрудничают в области энергетики, включая 

совместные проекты по добыче и транспортировке энергоносителей. 

Российские компании активно инвестируют в различные отрасли иранской 

экономики, такие как энергетика, автомобильная промышленность, 

строительство и другие. Обе страны также сотрудничают в области развития 

инфраструктуры и технологических проектов. 

Две страны, Россия и Иран, проявляют активность в укреплении 

глобальной стабильности и развивают партнерство по важным региональным 

инициативам, не обращая внимания на внешнее давление. Они активно работают 

вместе в направлении вооружений, проведении совместных военных 

упражнений и координации политических стратегий.  

С начала 19 века, когда обе страны столкнулись с рисками со стороны 

других государств, военное сотрудничество между Ираном и Россией стало 

весомым и продолжает углубляться, свидетельствуя о крепком стратегическом 

союзе в области обороны. Нынешнее сотрудничество в военной сфере между 

Ираном и Россией основывается на совместных интересах и совместных усилиях 

по решению возникающих проблем. 

17 января 2025 г. президенты России и Ирана подписали Договор о 

всеобъемлющем стратегическом партнерстве. Документ предусматривает 

широкий спектр форматов военного взаимодействия, включая регулярный обмен 

делегациями высокого уровня для обсуждения стратегических вопросов 

обороны. Особое внимание уделяется морскому сотрудничеству через 

организацию взаимных визитов военных кораблей в порты государств-

партнеров и проведение совместных морских маневров. Подготовка 

квалифицированных военных кадров также является существенным 

компонентом соглашения. Стороны намерены обмениваться опытом в военном 

образовании и организовывать специализированные программы обучения для 

офицерского состава. Важным аспектом документа выступает координация 
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усилий по противодействию транснациональным угрозам, таким как терроризм, 

экстремизм и незаконный оборот оружия. Для эффективного реагирования на 

эти вызовы планируется проведение регулярных совместных военных учений 

различного масштаба.[4.] 

Ключевым аспектом является совместная борьба против террористических 

угроз и радикальных группировок, способных нарушить устойчивость региона. 

Москва и Тегеран активно взаимодействуют в противостоянии терроризму, 

обмене данными и согласовании действий для предотвращения опасности 

террористических группировок. 

Военно-техническое сотрудничество между Россией и Ираном является 

ключевым компонентом их стратегической связи. Одним из выдающихся 

примеров такой совместной работы является поставка Россией вооружений и 

военной техники Ирану, включая бронетехнику, воздушные силы, ракетные 

комплексы и прочие типы оружия. Оба государства также активно 

взаимодействуют в сфере военного обучения и обмена знаниями, что 

способствует укреплению их военной силы и результативности. [2.] 10 марта 

2025 года начались совместные военно-морские учения России, Китая и Ирана 

«Морской пояс безопасности — 2025» в иранском порту Чехбехар. В общем, 

взаимодействие в области военно-технического сотрудничества между 

Российской Федерацией и Ираном продолжает динамично расширяться и 

противодействовать опасностям в восточном регионе.  

Российская Федерация и Исламская Республика Иран также активно 

взаимодействуют в рамках международных учреждений, таких как Шанхайская 

организация сотрудничества (ШОС) и Организация Договора о коллективной 

безопасности (ОДКБ), где обе страны пропагандируют мирное разрешение 

споров и обеспечение устойчивости. 

Темпы расширения сотрудничества остаются неудовлетворительными: 

товарооборот за последние три года стабильно находится в диапазоне $4-5 млрд 

в год, не показывая положительной динамики. Антироссийские настроения в 
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стране ощутимо возросли из-за заявлений нового правительства о событиях на 

Украине. Согласно Договору о всеобъемлющем партнерстве, стратегические 

позиции по взаимной поддержке застряли на уровне 2001 года, где страны 

обязались не оказывать помощь стране-агрессору в случае нападения на любую 

из них. Поэтому остаются некоторые вопросы, требующие дальнейшей 

проработки. 

Исторический опыт показывает, что существующие разные позиции 

необходимо обсуждать во имя взаимного процветания и уверенности в будущем. 

Именно общие успешные проекты, способствующие обмену знаниями и 

инновациями, совместные действия в преодолении общих проблем и рисков 

могут значительно укрепить позиции двух стран в условиях современных 

вызовов. 
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