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Аннотация 

В статье анализируются причины пожаров, связанных с использованием 
бытовых обогревателей в жилых помещениях, и рассматриваются основные 
правила их безопасной эксплуатации. Описаны риски, связанные с 
различными типами обогревательных приборов — от сертифицированных 
масляных радиаторов до самодельных устройств, — а также ошибки 
пользователей, наиболее часто приводящие к возгораниям. Особое внимание 
уделено требованиям к размещению приборов, состоянию электропроводки, 
наличию защитных функций и мерам профилактики, включая использование 
дымовых извещателей.  
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The article analyzes the causes of fires associated with the use of household heaters 
in residential premises, and discusses the basic rules for their safe operation. The 
risks associated with various types of heating devices are described, from certified 
oil radiators to homemade devices, as well as user errors that most often lead to fires. 
Special attention is paid to the requirements for the placement of devices, the 
condition of electrical wiring, the availability of protective functions and preventive 
measures, including the use of smoke detectors.  
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С наступлением холодного сезона миллионы домовладений в России и 
странах СНГ начинают активно использовать различные виды бытовых 
обогревателей — от простых масляных радиаторов до мощных инфракрасных 
и конвекционных систем. Особенно остро проблема отопления стоит в 
сельской местности, на дачах и в домах с нестабильным центральным 
отоплением. Однако вместе с ростом спроса на обогревательные приборы 
увеличивается и количество пожаров, вызванных их неправильной 
эксплуатацией, при этом большинство таких происшествий можно было 
предотвратить, если бы пользователи соблюдали элементарные правила 
пожарной безопасности. Бытовой обогреватель — не просто прибор для 
комфорта, а потенциально опасный источник тепла, требующий 
ответственного обращения. 

Современный рынок предлагает широкий ассортимент обогревателей: 
масляные, керамические, инфракрасные, тепловентиляторы, конвекторы, 
газовые и даже самодельные устройства. Каждый тип имеет свои особенности, 
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но все они объединены общим риском — перегревом, искрением, возгоранием 
близлежащих материалов или коротким замыканием в электросети. Особенно 
опасны старые, неисправные или дешёвые приборы без сертификатов 
безопасности, не имеющие защитных систем. Например, многие бюджетные 
тепловентиляторы не оснащены датчиками опрокидывания или перегрева, что 
делает их крайне рискованными при случайном падении или работе под 
одеялом [1]. В то же время даже качественные и сертифицированные 
обогреватели могут стать причиной пожара, если их использовать с 
нарушением инструкции — например, накрывать вещами для быстрой сушки 
белья или включать в неисправную розетку. 

Одним из самых распространённых нарушений является размещение 
обогревателя в непосредственной близости от горючих материалов. Шторы, 
мебель, матрасы, ковры, бумага, деревянные стены и даже скопившаяся пыль 
могут воспламениться при контакте с горячей поверхностью или потоком 
горячего воздуха. Минимальное безопасное расстояние от любого 
обогревателя до горючих предметов должно составлять не менее 1 метра, а в 
случае с мощными инфракрасными или газовыми моделями — до 1,5–2 
метров. Особенно внимательно следует подходить к использованию 
обогревателей в детских комнатах, спальнях и подсобных помещениях, где 
часто хранятся картонные коробки, ткани или химикаты. Никогда не следует 
оставлять включённый обогреватель без присмотра, особенно на ночь или при 
выходе из дома. Даже кратковременное отсутствие может обернуться 
трагедией, если произойдёт замыкание или опрокидывание прибора. 

Особую опасность представляют самодельные или модифицированные 
обогреватели. В сельской местности нередко можно встретить «печки» из 
газовых баллонов, самодельные электронагреватели из нихромовой проволоки 
или перепрофилированные промышленные ТЭНы, подключённые напрямую к 
сети без автоматики. Такие устройства не проходят никаких испытаний на 
безопасность, не имеют термозащиты, заземления и отключаются только 
вручную. Статистика показывает, что пожары, вызванные самодельными 
обогревателями, чаще всего сопровождаются тяжёлыми последствиями — 
полным выгоранием домов и гибелью людей. Использование таких устройств 
категорически запрещено Правилами противопожарного режима, но, к 
сожалению, практика их применения сохраняется из-за недостатка 
информации и экономии на качественном оборудовании [2]. 
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Электрическая сеть в частном доме или на даче часто не рассчитана на 
высокую нагрузку, особенно если речь идёт о старой проводке советского 
образца. Подключение мощного обогревателя (свыше 1,5–2 кВт) в такую сеть 
может привести к перегреву проводов, оплавлению изоляции и возгоранию 
внутри стен. Поэтому перед началом отопительного сезона рекомендуется 
проверить состояние электропроводки, розеток и автоматических 
выключателей. Обогреватели следует включать только в исправные розетки с 
заземлением, избегая использования тройников, удлинителей и «жучков». 
Если прибор издаёт запах гари, потрескивание или искрит — его необходимо 
немедленно отключить и не использовать до полной диагностики [3]. 

Важным элементом безопасного использования обогревателей является 
их правильный выбор и установка. При покупке следует отдавать 
предпочтение моделям, имеющим сертификат соответствия требованиям 
пожарной безопасности, а также оснащённым следующими функциями: 

- автоматическое отключение при перегреве; 

- датчик опрокидывания; 

- термостат для поддержания заданной температуры; 

- защитный кожух, исключающий прямой контакт с нагревательным 
элементом. 

Масляные радиаторы считаются одними из самых безопасных, так как 
их поверхность нагревается умеренно и они не сжигают кислород. Однако и 
они могут стать источником пожара при длительной работе в закрытом 
помещении с плохой вентиляцией или при утечке масла на горячие элементы. 
Конвекторы и керамические обогреватели также относительно безопасны, но 
требуют регулярной чистки от пыли, которая при нагреве может 
воспламениться. Газовые обогреватели, хотя и эффективны, должны 
использоваться только в хорошо проветриваемых помещениях и с 
обязательным контролем за герметичностью газового баллона и шлангов [4]. 

Не менее важна и культура поведения пользователя. Многие люди 
привыкли использовать обогреватель как средство для сушки одежды, обуви 
или постельного белья. Это крайне опасная практика: ткань, соприкасающаяся 
с горячей поверхностью, может загореться за считанные минуты, особенно 
если она влажная или пропитана моющими средствами. Кроме того, влага, 
попадающая внутрь прибора, вызывает короткое замыкание. Также запрещено 
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использовать обогреватели в помещениях с повышенной взрывоопасностью — 
например, в гаражах, где хранятся бензин, растворители или пропан. Даже 
небольшая утечка паров может привести к взрыву при контакте с 
нагревательным элементом. 

Обучение и информирование играют ключевую роль в профилактике 
пожаров. Особенно это актуально для пожилых людей, которые часто экономят 
на новых приборах и продолжают использовать старые, изношенные 
устройства. Важно объяснять детям, что обогреватель — не игрушка, и к нему 
нельзя прикасаться, бросать предметы или подносить бумагу. В каждом доме 
желательно иметь хотя бы один исправный огнетушитель и автономный 
дымовой извещатель, который подаст сигнал на ранней стадии возгорания [5]. 

Таким образом, бытовой обогреватель — это не просто бытовая техника, 
а источник повышенной пожарной опасности, требующий уважительного и 
осознанного отношения. Безопасность при его использовании обеспечивается 
не только качеством самого прибора, но и грамотной эксплуатацией, 
соблюдением правил, регулярным техническим контролем и 
ответственностью каждого члена семьи. Инвестиции в сертифицированное 
оборудование, проверку электропроводки и установку систем раннего 
оповещения о пожаре — это не расходы, а меры, способные сохранить не 
только имущество, но и человеческие жизни. В условиях сурового климата и 
растущих цен на энергоносители важно помнить: тепло должно согревать, а не 
уничтожать. 
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