
2025 
№10 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 
УДК: 4414 

КРИМИНОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЛИЧНОСТИ, СОВЕРШИВШЕЙ 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ В СОСТОЯНИИ НЕВМЕНЯЕМОСТИ. СОСТОЯНИЕ 

МАНИАКАЛЬНОГО ПСИХОЗА 

Гайдыдей О.Е. 
студент, 
ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный 
исследовательский университет» 
Белгород, Россия1 

 
Аннотация: В статье рассматривается криминологический анализ личности, 

совершившей преступление в состоянии невменяемости, обусловленном 

маниакальным психозом. Исследование базируется на положениях 

Уголовного кодекса Российской Федерации, в частности ст. 21, которая 

определяет невменяемость как состояние, исключающее уголовную 

ответственность из-за неспособности лица осознавать фактический характер 

и общественную опасность своих действий или руководить ими вследствие 

психического расстройства. В работе присутствует подробный анализ 

юридического и медицинского критериев невменяемости, подчёркивая их 

взаимосвязь и значение для судебно-психиатрической экспертизы.  
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Abstract: The article discusses the criminological analysis of the personality of a 

person who committed a crime in a state of insanity caused by manic psychosis. 

The study is based on the provisions of the Criminal Code of the Russian 

Federation, particularly Article 21, which defines insanity as a state that excludes 

criminal liability due to a person's inability to understand the actual nature and 

public danger of their actions or to control them due to a mental disorder. The 

work provides a detailed analysis of the legal and medical criteria for insanity, 

emphasizing their interrelation and significance for forensic psychiatric 

examinations. 
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Актуальность данного исследования обусловлена сложностью 

криминологического анализа личности, совершившей общественно опасное 

деяние в состоянии невменяемости, вызванном маниакальным психозом. 

Проблема заключается в отсутствии единого подхода к пониманию и оценке 

общественной опасности таких лиц, чьё поведение детерминировано не 

социальными или личностными факторами, а тяжёлым психическим 

расстройством, кардинально искажающим восприятие реальности и 

способность контролировать свои действия. Традиционные 

криминологические категории вины и мотивации оказываются неприменимы, 

что требует разработки специальных критериев оценки, основанных на 

синтезе юридических и медицинских знаний. Существенной проблемой 

является также дифференциация юридического и медицинского критериев 

2 Scientific supervisor: I.N. Kislitsina,  Senior Lecturer, Belgorod State National Research University, 
Belgorod, Russia 
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невменяемости и установление их взаимосвязи в каждом конкретном случае, 

что имеет ключевое значение для проведения судебно-психиатрической 

экспертизы и последующего назначения принудительных мер медицинского 

характера. Кроме того, остро стоит вопрос о профилактике подобных 

общественно опасных деяний, которая возможна не через традиционные 

уголовно-правовые механизмы, а исключительно через своевременное 

выявление психических расстройств, адекватную терапию и организацию 

динамического наблюдения за лицами с тяжёлыми аффективными 

нарушениями. Таким образом, центральной проблемой выступает 

необходимость разработки комплексного междисциплинарного подхода, 

интегрирующего положения криминологии, уголовного права и судебной 

психиатрии для адекватной оценки личности и поведения лица, 

совершившего деяние в состоянии маниакального психоза, и определения 

оптимальных мер безопасности и лечения. 

Согласно положению Уголовного кодекса Российской Федерации (далее - 

УК РФ), а именно ст. 21: «Не подлежит уголовной ответственности лицо, 

которое во время совершения общественно опасного деяния находилось в 

состоянии невменяемости, то есть не могло осознавать фактический характер 

и общественную опасность своих действий (бездействия) либо руководить 

ими вследствие хронического психического расстройства, временного 

психического расстройства, слабоумия либо иного болезненного состояния 

психики» [1].  

При анализе критериев невменяемости принято выделять два 

взаимосвязанных аспекта - юридический и медицинский. Юридический 

критерий, в свою очередь, подразделяется на интеллектуальный и волевой 

компоненты. Интеллектуальный аспект проявляется в неспособности лица 

полностью осознавать фактический характер и общественную опасность 

своих действий, что может выражаться либо в отсутствии понимания 

реального содержания совершаемых действий, либо в непонимании их 
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социального значения и противоправной сущности. Волевой же компонент 

характеризуется неспособностью лица руководить своими действиями 

(бездействием) даже при частичном осознании их последствий [4].  

Медицинский критерий невменяемости обладает некой дифференциацией, 

включая такие элементы как: хроническое психическое расстройство, 

временное психическое расстройство, слабоумие, иные болезненные 

состояние психики. Согласно разъяснениям Верховного Суда Российской 

Федерации: «любое болезненное состояние психики, в силу которого лицо не 

могло осознавать фактический характер своих действий либо руководить 

ими, исключает уголовную ответственность такого лица». Тем не менее, 

наличие расстройства в любом варианте не имеет самостоятельного значения 

и не является достаточным для вывода о невменяемости субъекта, так как не 

каждый страдающий психическим расстройством - невменяемый [5].  

Так, одним из видов хронического психологического расстройства 

выступает маниакальный психоз. Данное заболевание представляет собой  

тяжёлое психическое расстройство, характеризующееся патологически 

повышенным (маниакальным) настроением, чрезмерной двигательной и 

речевой активностью, а также нарушением критического восприятия 

реальности. 

Личность, совершившая преступление в состоянии маниакального психоза 

представляет собой сложный объект исследования на стыке криминологии и 

судебной психиатрии. В данном случае ключевым аспектом является то, что 

лицо не способно осознавать фактический характер и общественную 

опасность своих действий либо руководить ими в момент совершения деяния, 

что исключает уголовную ответственность, но не снимает вопроса о его 

общественной опасности и необходимости применения принудительных мер 

медицинского характера [3]. 

С точки зрения криминологии, такой преступник формально подпадает 

под категорию лиц с психическими аномалиями, которые существенно 
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искажают восприятие реальности, мотивацию и контроль поведения. Однако 

в отличие от вменяемых преступников, чьи действия могут анализироваться 

через призму социальных, психологических и ситуационных факторов, в 

данном случае доминирующую роль играет биопсихопатологический 

компонент. Биопсихопатический компонент представляет собой влияние 

тяжёлого психического заболевания (в данном случае - маниакального 

психоза) на сознание и поведение человека, которое становится главной и 

непосредственной причиной совершения общественно опасного деяния [4]. 

Маниакальный психоз, будучи частью биполярного аффективного 

расстройства или возникающий в рамках других психических заболеваний, 

характеризуется повышенным возбуждением, ускоренным мышлением, 

сниженной критикой и часто сопровождается бредовыми идеями величия 

или преследования, что может приводить к агрессивным действиям, в том 

числе к убийству. 

Судебная психиатрия рассматривает такого человека прежде всего, как 

пациента, а не как преступника, поскольку его действия обусловлены 

болезненным состоянием психики. В момент психоза утрачивается 

способность к адекватной оценке ситуации: агрессия может быть спонтанной, 

вызванной бредовой мотивацией (например, защита от мнимой угрозы) или 

результатом расторможенности влечений. Нетерпимость и 

раздражительность могут подталкивать таких людей к поступкам, которые 

зачастую трактуются как хулиганство. При маниакальном состоянии у 

больных переоценка собственной личности иногда достигает выраженной 

степени и приобретает характер бредовых идей величия, богатства, высокого 

социального происхождения или реформаторства. Эти идеи, как правило, не 

содержат явно нелепых утверждений, а скорее относятся к сфере возможного 

и могут высказываться в шутливой форме. Однако они отличаются 

нестойкостью - при детальном расспросе пациенты могут легко от них 
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отказаться. В некоторых случаях возбуждение у таких лиц достигает крайней 

степени, делая их поведение неистовым и трудно контролируемым.   

Мышление в маниакальной фазе ускорено, ассоциативные процессы 

облегчены. Нередко больные говорят стихами, используют прибаутки, 

рифмуют свои высказывания. Их речь отличается многословностью: на 

каждую реплику собеседника они могут ответить пространной тирадой. 

Преобладают ассоциации по созвучию, тогда как логические связи между 

мыслями ослаблены. Переходы от одной темы к другой носят поверхностный 

характер, что делает речь скачкообразной.   

В наиболее выраженных случаях мышление ускоряется настолько, что 

больные теряют способность последовательно излагать свои мысли. Одна 

идея быстро сменяет другую, речь становится торопливой и почти 

бессвязной - это явление известно как «скачка мыслей». В таком состоянии 

вести планомерную беседу с человеком практически невозможно. Несмотря 

на возможное обострение памяти, внимание у таких пациентов крайне 

неустойчиво, они легко отвлекаются на внешние раздражители. Кроме того, в 

маниакальной фазе больные спят мало, их сон беспокойный и не приносит 

полноценного отдыха.   

Эти особенности психического состояния в период маниакального 

психоза могут приводить к импульсивным, агрессивным или социально 

опасным действиям, включая насильственные преступления. Однако в силу 

болезненного характера этих проявлений такие лица признаются 

невменяемыми и требуют не наказания, а принудительного лечения [5]. 

Судебно-психиатрическая экспертиза в таких случаях устанавливает не 

только факт невменяемости, но и определяет степень опасности лица для 

общества, а также прогнозирует риски рецидива. Принудительное лечение 

назначается не как наказание, а как мера безопасности, направленная на 

купирование психотической симптоматики и предотвращение новых 

опасных действий. В долгосрочной перспективе важна динамическая оценка 
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состояния: при стойкой ремиссии возможно смягчение режима наблюдения, 

однако при склонности к частым обострениям человек может оставаться под 

контролем психиатрических служб длительное время. 

С точки зрения криминологии, как отмечают В.И. Авдийский и Л.А. 

Букалерова, личность преступника, совершившего противоправное деяние в 

состоянии невменяемости вследствие маниакального психоза, представляет 

собой особый объект исследования, поскольку традиционные 

криминологические категории мотивации, вины и социальной детерминации 

поведения здесь уступают место психопатологическим факторам [2].  

С.С. Барсуков и С.Ю. Стукалов считают, что в отличие от вменяемых 

преступников, чьи действия могут быть проанализированы через призму 

социальных условий, воспитания, личностных особенностей и 

криминального опыта, в данном случае преступное поведение обусловлено 

тяжёлым психическим расстройством, которое кардинально изменяет 

восприятие реальности, способность к критической оценке и контроль над 

своими действиями [6]. 

Маниакальный психоз, являясь частью биполярного аффективного 

расстройства или возникающий в рамках других психических заболеваний, 

характеризуется резким повышением активности, ускоренным мышлением, 

снижением критики к своему состоянию и часто сопровождается бредовыми 

идеями величия или преследования.  

По мнению авторов данной научной статьи, криминологический анализ 

личности такого преступника требует комплексного подхода, включающего 

изучение его биографии, социальной адаптации до заболевания, наличия 

наследственной отягощенности психическими расстройствами, а также 

динамики развития болезни. Важно отметить, что вне эпизода психоза 

человек может не проявлять склонности к противоправному поведению, 

однако в острой фазе его действия становятся непредсказуемыми и 

социально опасными. В отличие от умышленных преступников, чьи деяния 
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часто обусловлены рациональными (хотя и асоциальными) мотивами, 

поведение лица в состоянии маниакального психоза может быть 

импульсивным, лишённым логической мотивации или подчиненным 

бредовым переживаниям. 

С криминологической точки зрения, такие случаи подчёркивают важность 

раннего выявления психических расстройств и адекватного лечения, 

поскольку профилактика преступлений, совершаемых в состоянии 

невменяемости, возможна лишь через систему психиатрической помощи и 

динамического наблюдения за лицами с тяжёлыми аффективными 

нарушениями. При этом общественная опасность таких лиц носит временный 

характер и связана исключительно с острым психотическим состоянием, что 

отличает их от хронических преступников с антисоциальными установками. 

Таким образом, личность преступника в состоянии маниакального психоза 

с криминологической точки зрения - это пример крайнего влияния 

психической патологии на поведение, когда традиционные категории 

мотивации и вины уступают место медицинским критериям. Профилактика 

подобных преступлений возможна лишь через своевременную диагностику и 

адекватную терапию аффективных расстройств, а также через систему 

наблюдения за лицами с тяжёлыми психическими нарушениями. 
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