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Аннотация Название географических объектов всегда привлекала внимание 

историков, географов, филологов, писателей и обычных людей, интересующихся 

топонимикой. Величественный Урал не стал исключением. История упоминания 

данного названия исчисляется с 1627 года. Однако, до сих пор нет доказательств 

в пользу конкретной версии происхождения «Урала». В статье представлены 

взгляды различных ученых-исследователей на происхождение названия «Урал» 

и высказаны предположения его возникновения на основании изученных 

материалов.  
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Abstract. The names of geographical features have always attracted the attention of 

historians, geographers, philologists, writers, and ordinary people interested in 

toponymy. The majestic Ural Mountains are no exception. The history of this name 

dates back to 1627. However, there is still no evidence to support a specific version of 

the origin of the «Ural». The article presents the views of various research scientists on 

the origin of the name «Ural» and puts forward assumptions about its origin based on 

the materials studied. 
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Появление названия Урал на географической карте интересовало многих 

ученых, писателей, простых жителей. Интересным представляется содержание 

статьи Е.В. Ястребова «О происхождении названия «Урал». Он считал, что 

«…слово «Урал» имеет, по всей вероятности, башкирское происхождение. Во 

всяком случае, русские заимствовали его применительно к горам у башкир. В 

пользу этого свидетельствует тот факт, что слово «Урал» стало употребляться в 

русских источниках после присоединения Башкирии к России» [1]. Кроме того, 

есть еще одно указание, что это именно так, связанное с эпосом об Урал-батыре. 

Нужно отметить, что многие названия башкиры связывали с указанным эпосом, 

например, одна из самых известных гор Южного Урала – это гора Большой 

Иремель (рис.1), который трактуется по одной из версии, как «седло батыра».  

 

Рис. 1 – Вид с вершины г. Большой Иремель (фото автора Заборовой К.К.) 
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Урал – старейшая горная система, разделяющая Европу и Азию и 

протянувшаяся в меридиональном направлении более, чем на 2600 км, если 

учитывать хребты Пайхой на севере и Мугоджары на юге [5]. Который населяли 

и населяют многие национальности. Поэтому нельзя не учитывать и мнение 

исследователей, которые считают, что слово «Урал» марийского происхождения 

и что оно означает страну, куда ходят за векшами (белками) [3].  

Решению вопроса о происхождении названия «Урал» могут помочь 

следующие данные. 

1. В башкирском языке имеется слово «ур». Оно произносится мягко, 

однако не настолько, чтобы в конце его определенно можно было поставить 

мягкий знак. На русском языке это слово означает возвышение местности или 

возвышенное (высокое) место. Южный Урал, населенный башкирами, 

представляет собой, такое, возвышенное место, среди окружающих его равнин, 

и термин «ур» довольно метко отражает эту особенность. Следует заметить, что 

в мансийском языке также имеется слово «ур» и оно обозначает высокое место 

или гору. В связи с этим следует сказать, что целый ряд башкирских и 

мансийских слов имеет единые корни [4]. 

2.  Следует также обратить внимание на тюркское слово «ар», которое 

переводится как сильный муж, герой, иначе говоря, — человек, выделяющийся 

физической силой, храбростью. Как известно, тюркские корни «ур» и «ар» очень 

близки между собой. Не случайно, очевидно, слова «урал» и «арал» нередко 

считают синонимами. 

3. Для решения интересующего нас вопроса можно снова обратиться к 

башкирскому эпосу и прежде всего к поэме о легендарном национальном герое 

Урал – батыре (Урале – богатыре). В ней, в частности, говорится о том, что Урал 

– батыр ради счастья своего народа пожертвовал жизнью, за что люди насыпали 

над его могилой курган, из которого образовались Уральские горы. 

Из сказанного можно заключить, что смысл во все трех рассматриваемых 

вариантах в целом аналогичен. В каждом из них речь идет о чем-то выдающемся 
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или выделяющемся среди окружающего мира. Кстати, тюркское слово «арал», 

которое в переводе означает остров (остров среди водной поверхности, остров 

леса сред степи и т.д.), также можно понимать, как некоторый участок, 

выделяющейся среди окружающий местности, все это наводит на мысль, что 

слово «Урал» могло произойти от башкирского корня «ур». От него же могло 

произойти и мужское имя Урал, и сейчас нередко встречающееся у башкир; не 

случайно, очевидно, легенда была сложена о богатыре, имя которого было Урал, 

то есть выдающийся, храбрый, смелый. В таком случае название «Урал» можно 

понимать в смысле возвышенный, горный, иначе говоря, чем-то выделяющийся 

участок местности [2].  

История появления названия «Урал» в разных источниках 

систематизирована и представлена в таблице 1. 

Таблица 1 – История появления названия «Урал» в разных источниках по 

Ястребову, 1961[6] 

№ Автор Примерная 
дата появления Произведения Представления названия 

1 П.И. Рычков 1762 г. 
«Топография 
Оренбургской 
губернии» 

Это слово в переводе с 
башкирского языка на 
русский означает «пояс». 
Название «Урал» 
использовал в своих работах, 
долгие годы проживал в 
Оренбурге и совершал много 
поездок по Южному Уралу 
(Галиева, 2011). 

2 А.И. Мезенцов 1627 г. 
«Книга 
Большому 
чертежу» 

Из наиболее ранних, 
дошедших до нас русских 
источников, в которых в 
несколько искаженном виде 
упоминается слово «Урал». 
Сам чертёж не сохранился 
до нашего времени. 
Составитель «Книги» 
неоднократно упоминает 
Аралтову гору, находящуюся 
в верховьях р. Яик. Это 
хребет Уралтау являющийся 
одним из самых крупных на 
всем Урале. 
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3 С.У. Ремезов 1701 г. «Чертежная 
книга Сибири» 

Он объединил прежние 
названия хребта «Камень» 
(для северной части) и 
«Урал» (для южной части) и 
впервые назвал хребет, 
разделяющий Европу и 
Азию «Камень Урал». Надо 
заметить, что в то время 
русские термин «камень» 
употребляли для названия и 
других безымянных гор 
Сибири. Впоследствии 
вместо слово «камень» стало 
употребляться 
применительно к Уралу 
слово «хребет», а горы на 
всем их протяжении 
получили название 
Уральский хребет или 
просто Урал. 

4 В. Н. Татищев 1736, 1737 В ряде 
произведений 

Называл иногда эти горы 
Уралом. В.Н. Татищев сам 
неоднократно бывал на 
Южном Урале, где мог 
слышать название гор у 
местного (башкирского) 
населения. Долгие годы 
проживал в Оренбурге и 
совершал много поездок по 
Южному Уралу (Матвеева, 
2001). 

 
Из изложенной в таблице информации, можно сделать вывод, что судьба 

названия «Урал» оказалась более устойчивой, чем прежнее название «Камень». 

Но прежнее название не прижилось, однако, не исчезло полностью. Значение 

данного термина существенно сузилось и осталось для возвышающихся 

береговых скал, например «Арский камень» на реке Белой или Георгиевский 

камень на реке Чусовой.  Слово «Урал» стали применять для названия всего 

хребта. Это название распространилось на преимущественно горную страну, 

протянувшуюся более чем на 2600м от Карского моря до аралокаспийских 

пустынь.  
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