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Аннотация 

В данной работе автором рассматриваются основные аспекты применения 

сотрудниками полиции отдельных видов специальных средств. 

Акцентируется внимание на некоторых правовых и тактических основах  

применения данных мер принуждения в деятельности полиции при 

осуществлении охраны общественного порядка.  Обращено внимание на 

строгое соблюдение законности при применении полицейскими 

специальных средств.  
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Abstract 

In this work, the author examines the main aspects of the use of certain types of 

special means by police officers. Attention is focused on some legal and tactical 

bases for the use of these coercive measures in police activities when protecting 

public order. Attention is drawn to strict compliance with the law when using 

special means by police officers. 
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Согласно статистическим данным в России ежегодно фиксируется 

большое количество  противоправных действий совершаемых в отношении 

сотрудников органов внутренних дел.  Только по итогам 2023 году при 

исполнении служебных обязанностей погибло 56 сотрудников органов 

внутренних дел, ранено 1590 [2].  

Обычно незаконные действия в отношении полицейских, 

выполняющих обязанности по поддержанию общественного порядка, 

проявляются в грубой форме. Такие деяния направлены не только на 

воспрепятствование правоохранительной деятельности полиции, но и 

создают угрозу для общества и принижают авторитет представителей 

власти [1]. 

Важно отметить, что в целях предотвращения подобных 

правонарушений сотрудники полиции вынуждены применять не только 

физическую силу, огнестрельное оружие, но специальные средства, 

стоящие на вооружении, обеспечении полиции. 

Из анализа практики применения сотрудниками полиции физической 

силы, специальных средств при выполнении задач по охране 

общественного порядка, только за 2020 год и первое полугодие 2021 года 
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следует, что специальные средства применялись 88 570 (правомерно 85 

557 или 99,9 %). 

 В тоже время за указанный период зафиксировано 13 случаев 

неправомерного применения специальных средств со стороны 

полицейских [3]. Зачастую главными факторами, способствующими 

чрезвычайным происшествиям, связанным с использованием специальных 

средств, являются недостаточные знания и игнорирование требований 

действующего законодательства, а также низкий уровень 

профессиональной подготовки сотрудников полиции и др. Так, в 2023 году 

Сургутский городской суд вынес обвинительный вердикт бывшему 

сотруднику полиции и приговорил его к лишению свободы на срок 6 лет 6 

месяцев. Он признан виновным в совершении преступлений по ч. 3 ст. 286 

УК РФ (превышение должностных полномочий с применением насилия и 

специальных средств). По данным следствия, силовик с января по февраль 

2020 года незаконно применял к задержанным за совершенные 

административные правонарушения наручники. При этом в применении 

приемов борьбы и специальных средств необходимости не было, 

поскольку граждане сопротивления ему не оказывали и опасности не 

представляли [4].   

 В указанном случае сотрудник полиции применил наручники к 

правонарушителю без учета ст. 19 Федерального закона «О полиции», где 

определен порядок применения специальных средств, т.е. сотрудник 

полиции действовал без учета создавшейся обстановки, характера и 

степени опасности действий задерживаемого, а также характера и силы 

оказываемого им сопротивления.  

Следует отметить, что выбор и тактика применения специального 

средства всегда определяется степенью опасности правонарушителя и 

особенностями окружающей обстановки.  

Дневник науки | www.dnevniknauki.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-68405 ISSN 2541-8327 



2024 
№9 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 
В экипировку сотрудника полиции, участвующего в задержании 

правонарушителя, обычно входят: средства ограничения подвижности 

(далее – БР), палка специальная (далее - ПС), реже специальные газовые 

средства (аэрозольные баллончики), электрошоковые устройства.  

Рассмотрим особенности тактики и основания применения 

перечисленных специальных средств.  

Тактический алгоритм действий полицейских при применении 

специальных средств:  

− оценивается обстановка (количество, состояние и 

предполагаемые возможности правонарушителей);  

− оценивается свое состояние и возможности, в том числе и на, 

случай осложнения обстановки;  

− учитываются особенности местности и погодные условия, 

время года, суток; 

− учитывается наличие посторонних граждан и другие факторы, 

оказывающие влияние на действия сотрудников;  

− имеющиеся виды специальных средств и способы их 

применения; 

− учитываются способы предупредительного воздействия (по 

возможности) на правонарушителя;  

− применить специальные средства для подавления 

сопротивления правонарушителя;  

− при необходимости оказать первую или иную помощь, или 

принять меры к организации медицинской помощи.  

Тактические способы применение средств ограничения подвижности 

заслуживают более подробного рассмотрения. Основное назначение 

средства ограничения подвижности - ограничение возможности 
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двигательных функций правонарушителя путем непреодолимого 

воздействия механических устройств на его конечности.  

Законодатель определяет, что средства ограничения подвижности 

применяются:  

- для пресечения сопротивления, оказываемого сотруднику 

полиции;  

- для задержания лица, застигнутого при совершении 

преступления и пытающегося скрыться;  

- для доставления в полицию, конвоирования и охраны 

задержанных лиц, лиц, заключенных под стражу, лиц, осужденных к 

лишению свободы, лиц, подвергнутых административному наказанию в 

виде административного ареста, а также в целях пресечения попытки 

побега, в случае оказания лицом сопротивления сотруднику полиции, 

причинения вреда окружающим или себе. 

В органах внутренних дел в качестве средств ограничения 

подвижности используются различные типы наручников (БРС-3, БР-С, 

БКС-1, и др.). 

Местонахождения браслетов ручных у сотрудника полиции, как 

правило, на поясе либо специальном чехле, однако чаще всего, 

размещается одним браслетом под ремнем или плотным поясом брюк, а 

сверху закрывается одеждой.  

Такое расположение, несмотря на кажущуюся неопрятность, имеет 

существенные тактические плюсы. Скрытость ношения обеспечивается 

напускаемой сверху одеждой. Перед надеванием БР на правонарушителя 

из такого их расположения, сотрудник легко формирует хват браслетов. 

После формирования хвата сотрудник полиции одевает на 

правонарушителя БР. Расположение БР относительно горизонтальной или 

вертикальных плоскостей значения не имеет. 
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В ходе применения БР необходимо особое внимание уделить 

расположению направления отверстия для ключа, отмыкающего браслет. 

Замочная скважина для ключа должно находиться со стороны предплечий, 

а не кистей рук. При этом сами кисти повернуты друг к другу тыльными 

сторонами. Когда БР надеты, то сразу необходимо проконтролировать 

охват дужками браслетов запястий задержанного. Плотность охвата 

должна быть такова, чтобы под дужкой мог проходить мизинец. Контроль 

плотности охвата запястий важен по той причине, что, если браслет сидит 

очень плотно, то возможно нарушение кровоснабжения в кисти 

задержанного. В то же время, если браслет сидит на руке излишне 

свободно - это может спровоцировать задержанного на попытку 

освободиться от него. Чтобы избежать подобного, нужно обеспечить охват 

дужками БР запястий как отмечено выше, без избыточного давления на 

них.  БР надеваются, в основном, на руки, заведенные за спину. Так как 

даже с зафиксированными спереди руками правонарушитель будет 

способен оказать физическое сопротивление и нанести травмы себе и 

сотруднику полиции. Перед надеванием БР на правонарушителя 

необходимо перевести в подконтрольное положение (физическим 

воздействием или угрозой применения оружия). 

При наличии оснований для применения средств ограничения 

подвижности, но штатные средства отсутствуют, допустимо использовать 

подручные средства связывания. Вполне пригодны для этой цели 

различные брючные ремни, желательно из натуральной кожи, имеющие 

пряжку в виде металлической рамки. Из такого ремня можно быстро 

изготовить достаточно надежное средство ограничения подвижности, так 

называемое «стремя». Подойдет также веревки, шпагаты и тросы 

соответствующей фактуры и гибкости, а так же все виды скотча, кроме 

малярного (бумажного).  
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При определении тактического алгоритма задержания 

подозреваемого в совершении преступления с использованием «стремени» 

следует учитывать, что ввиду особенности его использования надевать 

такое средство ограничения подвижности следует с привлечением другого 

сотрудника полиции. Кроме того, нужно помнить, что «стремя» работает 

эффективно только при очень плотном обхвате рук. Поэтому по 

медицинским показателям применять его рекомендуется при 

положительных температурах не более, чем на один час, а при 

отрицательных – не более, чем на пол часа. 

Палка специальная является одним из основных специальных 

средств, входящих в экипировку сотрудников полиции и которая 

позволяет держать правонарушителя в случае активных действий на 

дистанции.  

В условиях ограниченного пространства сотрудников полиции 

необходимо экипировать более короткие модификациями ПС, например 

ПР-89М, Сюрприз-1, ПР-90. 

ПС предназначена для ударного воздействия с целью пресечения 

сопротивления правонарушителя и иных его противоправных действий за 

счет оказания болевого воздействия на разрешенные участки тела. В 

соответствии со ст. 21 Федерального закона «О полиции» ПС может 

применяться в следующих случаях:  

- для отражения нападения на гражданина или сотрудника 

полиции;  

- для пресечения преступления или административного 

правонарушения;  

- для пресечения сопротивления, оказываемого сотруднику 

полиции; 
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- для задержания лица, застигнутого при совершении 

преступления и пытающегося скрыться;  

- для задержания лица, если это лицо может оказать 

вооруженное сопротивление;  

- для освобождения насильственно удерживаемых лиц, 

захваченных зданий, помещений, сооружений, транспортных средств и 

земельных участков;  

- для пресечения массовых беспорядков и иных противоправных 

действий, нарушающих движение транспорта, работу средств связи и 

организаций;  

- для защиты охраняемых объектов, блокирования движения 

групп граждан, совершающих противоправные действия.  

Полицейскому, применяющему ПС, необходимо помнить, что 

помимо ударного воздействия на нарушителя, при помощи палки можно 

эффективно защищаться от ударов руками и ногами, в том числе и при 

применении противником оружия. При использовании ПС в условиях 

ограниченного пространства или на ближней дистанции целесообразно 

наносит тычковые удары концом и рукояткой ПС, проводить сковывание и 

удушающие приемы. С целью максимально быстрой нейтрализации 

нарушителя действия с ПС необходимо комбинировать с боевыми 

приемами борьбы. 

Что же касается специальных газовых средств и электрошоковых 

устройств, то их применение бывает затруднительным из-за отсутствия 

информации о состоянии здоровья лиц, подлежащих задержанию. При 

применении данных специальных средств всегда существует риск 

ухудшения состояния здоровья задерживаемого вследствие аллергических 

реакций на газовые средства или сбой в работе сердечнососудистой 

системы от воздействия электрошокового устройства.  
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Кроме этого, следует иметь ввиду, что согласно ч.3 ст.21 

Федерального закона «О полиции», сотрудник полиции имеет право 

применять все виды специальных средств во всех случаях, когда 

Федеральным законом «О полиции» разрешено применение 

огнестрельного оружия.  

Таким образом, не вызывает сомнений тот факт, что для принятия 

правильного решения о применении сотрудниками полиции физической 

силы, специальных средств необходимы как правовые так и тактические 

знания, умения и навыки. 

В тоже время, баланс между обеспечением правопорядка и защитой 

прав граждан – это важнейшая задача, требующая внимания и четкого 

соблюдения норм законодательства. 
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