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Аннотация. В статье рассматривается государственное социальное 

страхование, направленное на защиту граждан от различных социальных 

рисков и обеспечение их социальной безопасности. Рассмотрена сущность 

государственного социального страхования и его роль в обеспечении 

социальной  безопасности.  Выделены основные направления государственного 

социального страхования в контексте  обеспечения социальной безопасности. 

исследовано современное состояние  государственного социального 

страхования и выявлен  ряд проблем, требующих решения. Обобщены меры 

укрепляющие роль государственного социального страхования в обеспечении 

социальной безопасности. Сделан вывод, что они позволят повысить 

эффективность системы социальной защиты в целом и улучшить качество 

жизни населения. 
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Annotation. The article discusses state social insurance, aimed at protecting citizens 

from various social risks and ensuring their social security. The essence of state social 

insurance and its role in ensuring social security is considered. The main directions of 

state social insurance in the context of ensuring social security are highlighted. The 

current state of state social insurance has been studied and a number of problems that 

need to be solved have been identified. Measures strengthening the role of state social 

insurance in ensuring social security are summarized. It is concluded that they will 

improve the efficiency of the social protection system as a whole and improve the 

quality of life of the population. 
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Социальная безопасность является одним из ключевых аспектов 

благополучия и стабильности общества. Она подразумевает создание условий, 

при которых каждый человек имеет доступ к необходимым социальным 

гарантиям и услугам, обеспечивающим достойный уровень жизни. Важнейшую 

роль в этом процессе играет государственное социальное страхование, которое 

представляет собой систему мер, направленных на защиту граждан от 

различных социальных рисков [1]. 

Государственное социальное страхование является важным элементом 

социальной политики государства, обеспечивающим социальную безопасность 

граждан. Оно представляет собой систему мер по защите населения от 

различных социальных рисков, таких как потеря трудоспособности, болезнь, 

безработица, старость, смерть кормильца и др. Основными принципами 
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социального страхования являются обязательность участия, солидарность и 

перераспределение средств между участниками системы. Финансирование 

осуществляется за счет обязательных взносов работодателей и работников, а 

также дотаций из государственного бюджета [2].  

Социальное страхование играет ключевую роль в обеспечении 

социальной безопасности, гарантируя гражданам сохранение достойного 

уровня жизни при наступлении страховых случаев. Оно способствует 

сглаживанию социального неравенства, предотвращает бедность и социальную 

напряженность, способствует повышению социальной мобильности и росту 

человеческого капитала. Систему социального страхования нельзя 

рассматривать фактором формирования социального  иждивенчества [3], 

поскольку государственные социальные фонды формируются  будущими их 

потребителями.  Государственное социальное страхование предполагает 

обязательное участие работодателей и работников в формировании 

специальных страховых фондов, за счет средств которых обеспечивается 

выплата пособий и компенсаций при наступлении различных социальных 

рисков, таких как болезнь, инвалидность, потеря работы, материнство, старость 

и т.д. [4]. 

Участие в системе государственного социального страхования позволяет 

гражданам рассчитывать на определенный уровень социальной защищенности 

в случае наступления непредвиденных жизненных обстоятельств. Это 

способствует повышению социальной стабильности в обществе, снижению 

социальной напряженности и обеспечению социальной безопасности. 

Социальная безопасность предполагает создание условий, при которых 

каждый человек имеет возможность удовлетворять свои основные жизненные 

потребности и реализовывать свой потенциал. Государственное социальное 

страхование вносит существенный вклад в обеспечение социальной 

безопасности по следующим направлениям [5]: 

1. Защита от рисков потери дохода. Система социального страхования 
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обеспечивает выплату пособий и компенсаций в случае болезни, инвалидности, 

безработицы, наступления пенсионного возраста. Это позволяет гражданам 

сохранять достойный уровень жизни даже в условиях временной или 

постоянной утраты трудоспособности. 

2. Поддержка семей с детьми. Социальное страхование предусматривает 

выплату пособий по беременности и родам, по уходу за ребенком, а также 

предоставление других льгот и гарантий, направленных на повышение 

рождаемости и улучшение демографической ситуации. 

3. Обеспечение доступности медицинской помощи. Обязательное 

медицинское страхование, являющееся частью системы социального 

страхования, гарантирует гражданам бесплатное получение необходимой 

медицинской помощи вне зависимости от их материального положения. 

4. Предотвращение бедности и социального неравенства. Социальные 

трансферты в виде пенсий, пособий и компенсаций способствуют сокращению 

масштабов бедности и обеспечивают более равномерное распределение доходов 

в обществе . 

5. Содействие экономической стабильности. Функционирование системы 

социального страхования позволяет сглаживать негативные последствия 

экономических кризисов, обеспечивая финансовую поддержку гражданам в 

периоды ухудшения экономической конъюнктуры. 

Государственное  социальное  страхование осуществляется на основе  

открытости,  актуальной и обширной информации, доступа к государственным 

услугам  на основе цифровизации услуг [6]. 

Одним из индикаторов развития государственного социального 

страхования является степень охвата населения. По данным Росстата, в 2022 

году в системе обязательного социального страхования участвовало 72,3 млн 

человек, что составляет около 49% от общей численности населения России. Из 

них 67,1 млн человек являлись застрахованными в системе обязательного 

пенсионного страхования, 68,4 млн - в системе обязательного медицинского 
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страхования и 65,8 млн - в системе обязательного социального страхования на 

случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством [7]. 

По сравнению с 2021 годом, количество участников системы социального 

страхования выросло на 1,2 млн человек. Это свидетельствует о постепенном 

расширении охвата населения, однако по-прежнему значительная часть 

граждан, занятых в неформальном секторе экономики, остается вне действия 

данной системы. Повышение уровня вовлеченности населения в обязательное 

социальное страхование является одной из ключевых задач в обеспечении 

социальной безопасности [7]. 

Показателем эффективности системы государственного социального 

страхования является объем и структура социальных трансфертов, 

предоставляемых гражданам. В 2022 году общий объем социальных выплат, 

осуществляемых за счет средств государственных внебюджетных фондов, 

составил 9,2 трлн рублей. Из них [7]:  6,4 трлн рублей - расходы Пенсионного 

фонда России на выплату пенсий, пособий и иных компенсаций; 2,3 трлн 

рублей - расходы Фонда социального страхования на выплату пособий по 

временной нетрудоспособности, по материнству, на оплату медицинской 

помощи и другие цели;  0,5 трлн рублей - расходы Федерального фонда 

обязательного медицинского страхования на финансирование оказания 

бесплатной медицинской помощи гражданам. 

По сравнению с 2021 годом объем социальных трансфертов вырос на 

10,8%, что связано с индексацией пенсий, увеличением размеров пособий и 

расширением программ социальной поддержки. Данные расходы играют 

важную роль в обеспечении социальной безопасности, способствуя 

поддержанию достойного уровня жизни граждан, особенно уязвимых категорий 

населения [7].  

Финансовая устойчивость системы государственного социального 

страхования является ключевым условием ее эффективного функционирования 

в долгосрочной перспективе. Одним из важнейших показателей в этом 
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отношении является сбалансированность доходов и расходов государственных 

внебюджетных фондов. В 2022 году суммарные доходы государственных 

социальных фондов (Пенсионного фонда, Фонда социального страхования, 

Федерального фонда обязательного медицинского страхования) составили 10,1 

трлн рублей. Из них 7,5 трлн рублей - страховые взносы, 1,7 трлн рублей - 

трансферты из федерального бюджета, 0,9 трлн рублей - прочие доходы. 

Расходы фондов в 2022 году составили 9,8 трлн рублей, что на 10,1% больше, 

чем в 2021 году. Таким образом, в 2022 году сложился профицит бюджетов 

государственных социальных фондов в размере 0,3 трлн рублей. Это 

свидетельствует о сохранении финансовой устойчивости системы социального 

страхования [7]. 

Однако в долгосрочной перспективе существуют риски нарушения 

сбалансированности бюджетов фондов вследствие таких факторов, как 

старение населения, увеличение нагрузки на трудоспособное население, 

изменение демографической структуры и рост уровня занятости в 

неформальном секторе. Поэтому особое значение приобретает 

совершенствование механизмов финансирования и управления средствами 

государственных социальных фондов. 

Аспектом обеспечения социальной безопасности является доступность и 

качество социальных услуг, предоставляемых в рамках системы 

государственного социального страхования. Ключевыми требованиями в этой 

области являются следующие.  

1. Доступность медицинской помощи. По данным Минздрава России, в 

2022 году 95,2% граждан имели возможность получить необходимую им 

медицинскую помощь в рамках программы обязательного медицинского 

страхования. Среднее время ожидания плановой госпитализации составило 12,1 

дня.  Планируется увеличение ожидаемой продолжительности жизни при 

рождении 76 лет [8]. 

2. Своевременность социальных выплат. В 2022 году доля граждан, 
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получивших социальные пособия и компенсации в установленные сроки, 

составила 97,3%. Средние сроки рассмотрения заявлений и назначения 

социальных выплат не превышали 10 рабочих дней. 

3. Удовлетворенность качеством социальных услуг. По результатам 

социологических опросов, в 2022 году 87,4% получателей социальных услуг 

были удовлетворены их качеством и доступностью. Повышение уровня и 

качества жизни населения является приоритетной задачей государственного 

управления [9]. 

Исследования свидетельствуют о достаточно высоком уровне 

обеспечения доступности и качества социальных услуг в рамках 

государственного социального страхования. Таким образом, государственное 

социальное страхование играет ключевую роль в обеспечении социальной 

безопасности, создавая комплексную систему гарантий и мер социальной 

защиты, направленных на поддержание достойного уровня жизни граждан и 

снижение социальных рисков. 

Вместе с тем существует необходимость дальнейшего совершенствования 

данной сферы, в том числе за счет внедрения современных технологий, 

повышения квалификации персонала и расширения перечня предоставляемых 

услуг.   В российской системе государственного социального страхования 

существует ряд проблем, требующих решения. К ним можно отнести 

следующие. 

1. Недостаточность страховых выплат. Размеры большинства социальных 

пособий и компенсаций не обеспечивают поддержание приемлемого уровня 

жизни граждан, сталкивающихся с социальными рисками. Прежде всего, по 

оценкам различных авторов,  это относится к системе пенсионного обеспечения 

[10,  11,  12].  Это, в свою очередь, вынуждает  людей старшего поколения 

выбирать жизненную стратегию, связанную с работой  [13],  что не дает им 

возможности  осуществлять межпоколенческие  взаимодействия и влияет на 

решение демографических проблем.  В конечном итоге это приводит не к 

Дневник науки | www.dnevniknauki.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-68405 ISSN 2541-8327 



2024 
№7 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 

снижению, а к увеличению демографической нагрузки [14].   

2. Ограниченность охвата населения. Значительная часть граждан, 

занятых в неформальном секторе экономики, не участвуют в системе 

обязательного социального страхования, оставаясь незащищенными. 

3. Низкая эффективность управления страховыми фондами. Существует 

необходимость совершенствования механизмов аккумулирования, 

распределения и использования средств социальных фондов. 

4. Недостаточная координация между различными видами социального 

страхования. Отсутствие должной интеграции между программами 

обязательного медицинского, пенсионного и социального страхования снижает 

эффективность системы в целом. 

Для решения этих проблем и дальнейшего развития государственного 

социального страхования в России таким образом необходимо: 

совершенствование управления страховыми фондами [15]; повышение размеров 

социальных выплат до уровня, обеспечивающего достойный уровень жизни 

граждан;  расширение охвата системы социального страхования за счет 

вовлечения занятых в неформальном секторе; внедрение современных методов 

инвестирования средств;  обеспечение более тесной интеграции различных 

видов социального страхования. 

Реализация данных мер позволит укрепить роль государственного 

социального страхования в обеспечении социальной безопасности, повысить 

эффективность системы социальной защиты в целом и улучшить качество 

жизни граждан. 

Таким образом можно сделать вывод, что социальное страхование – это 

система социальной защиты, задача которой, обеспечивать реализацию 

конституционного права экономически активных граждан на материальное 

обеспечение в старости, в случае болезни, полной или частичной утраты 

трудоспособности, потери кормильца, безработицы. Государственное 

социальное страхование является ключевым элементом системы социальной 
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безопасности, играя важную роль в защите граждан от социальных рисков, 

поддержке семей с детьми, обеспечении доступности медицинской помощи и 

содействии экономической стабильности.  В то же время система социального 

страхования требует постоянного совершенствования с учетом экономических, 

демографических и социальных изменений в обществе.  Дальнейшее 

совершенствование данной системы является важным условием обеспечения 

достойного уровня жизни и социальной стабильности в обществе. 
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