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Annotation  

The analysis of the number of poor families is an important tool for determining the 

state of the country's economy. Knowledge of the number of poor families is necessary 

to assess the level of poverty in the country and develop social policy measures aimed 

at reducing this indicator. It also helps to identify the needs of the population for social 

assistance and develop programs to support the poor. 
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Социальная поддержка малоимущего населения − это комплекс мер, 

направленных на помощь людям, имеющим низкий уровень дохода. Эти меры 

могут включать предоставление денежных пособий, продовольственной 

помощи, одежды и других необходимых вещей, а также предоставление услуг по 

трудоустройству, образованию, здравоохранению и другим сферам жизни. 

Целью социальной поддержки является улучшение качества жизни малоимущих 

слоев населения и повышение их уровня жизни. 

Социальная поддержка малоимущего населения необходима для того, 

чтобы помочь людям выбраться из бедности и улучшить их уровень жизни. Она 

также помогает предотвратить социальные проблемы, связанные с бедностью, 

такие как голод, безработица и преступность. Кроме того, социальная поддержка 

может помочь малоимущим людям получить доступ к образованию, 

здравоохранению и другим услугам, которые могут улучшить их жизнь. 

Поддержка малоимущего населения дает возможность людям получить 

необходимые ресурсы для жизни, такие как еда, одежда, жилье и другие базовые 
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потребности, что делает их жизнь социально безопасной. Она также помогает 

улучшить здоровье, образование и благополучие людей, что, в свою очередь, 

способствует экономическому росту и развитию общества в целом. 

Государственная социальная поддержка малоимущего населения в России 

отражена в федеральном законодательстве:  

1. Федеральный закон от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи»; 

2. Федеральный закон от 19.05.1995 № 81-ФЗ «О государственных 

пособиях гражданам, имеющим детей»; 

3. Федеральный закон от 28.12.2017 № 418-ФЗ «О ежемесячных выплатах 

семьям, имеющим детей» [1]. 

На федеральном уровне закреплены следующие социальные выплаты. 

Семьи с детьми вне зависимости от статуса могут претендовать на 

следующие пособия: 

1. Единовременное пособие при рождении ребенка. С 1 февраля 2024 г. 

пособие составляет 24604,30 руб. [8]. 

2. Ежемесячное пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет. Размер пособия 

считают, как 40% от среднего заработка родственника, который оформил 

декретный отпуск по уходу за ребенком. Минимальный размер с февраля 2024 г. 

равен 9227,24 руб., а максимальный − 49123,12 руб. (для работающих граждан и 

индивидуальных предпринимателей). Для неработающих граждан минимальный 

размер пособия соответствует приведенному выше, а максимальный 

составляется – 18454,48 руб. [11]. 

3. Пособие по беременности и родам. Выплаты зависят от дохода 

женщины за расчетный период, которыми являются два календарных года. При 

родах без осложнений пособие за 140 дней декретного отпуска составит до 565 

тыс. руб. [7]. 
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4. Материнский капитал. Сумма на первого ребенка – 630,4 тыс. руб., на 

второго ребенка – 833 тыс. руб. Сертификат приходит автоматически в личный 

кабинет мамы на портале Госуслуги [9]. 

Необходимо отметить, что все социальные выплаты ежегодно 

индексируются. 

Федеральные выплаты для малоимущих и малообеспеченных семей 

включают в себя: 

1. Единое пособие для беременных женщин и семей с детьми до 17 лет. 

Для его назначения среднедушевой доход семьи должен быть ниже одного 

регионального прожиточного минимума на человека. Смотрят на наличие 

занятости у совершеннолетних членов семьи, соответствие имущественному 

цензу и выполнению правила «нулевого дохода». Пособие выплатят на каждого 

ребенка в размере от 50% до 100% размера прожиточного минимума в 

зависимости от степени нуждаемости и региона. 

2. Субсидия на оплату ЖКУ. При расчете субсидии на оплату ЖКУ 

учитывают доход семьи за последние 6 месяцев. И сравнивают результат с 

предельно допустимой долей расходов на оплату ЖКУ, а не с прожиточным 

минимумом [10]. 

Регионы по своему усмотрению могут реализовывать дополнительный 

объем социальной поддержки для малоимущих семей. Она может включать: 

1. Единовременные и ежемесячные денежные выплаты; 

2. Натуральную помощь топливом, продуктами, одеждой и обувью; 

3. Бесплатные лекарства или путевки; 

4. Скидки и компенсаций на оплату ЖКУ, питания детей в детском саду 

или школе; 

5. Выплаты на покупку школьной формы и других товаров для 

первоклассников [10]. 

Так, в Кировской области установлена ежемесячная социальная выплата в 

связи с рождением и воспитанием первого ребенка до достижения им возраста 
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одного года для женщин, родивших (усыновивших) на территории области в 

период с 01.01.2024 года по 31.12.2026 года первого ребенка [6]. 

Каждое заявление рассматривается индивидуально, и предлагается ряд 

вариантов поддержки: 

1. Дети из малообеспеченных семей, обучающиеся на дневном бюджетном 

отделении высшего учебного заведения, могут претендовать на получение 

социальной стипендии. Размер стипендии зависит от вуза и района проживания 

студента, а за «отличные» и «хорошие» оценки полагается дополнительная 

сумма; 

2. Малообеспеченные семьи могут арендовать жилье у государства 

бесплатно или за небольшую плату по договору социального найма. Для этого 

им необходимо зарегистрироваться в качестве семьи, нуждающейся в жилье. 

Если все условия соблюдены, и они стоят в очереди, то родители могут получить 

жилье в собственность; 

3. Бесплатное школьное питание для детей с ограниченными 

возможностями, детей без родителей и школьников из малообеспеченных или 

многодетных семей. 

Численность населения с денежными доходами ниже границы бедности / 

величины прожиточного минимума – это показатель, отражает количество 

людей, чьи доходы ниже прожиточного минимума, то есть суммы, необходимой 

для покрытия основных потребностей в пище, одежде, жилье и медицинских 

услугах. Этот показатель является важным индикатором уровня жизни в стране 

и может использоваться для измерения эффективности социальной политики 

государства. Численность населения с денежными доходами ниже границы 

бедности/величины прожиточного минимума приведена в таблице 1. 

Таблица 1 − Численность населения с денежными доходами ниже границы 

бедности/величины прожиточного минимума, % 
Регион 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Российская Федерация  15,4 15,5 16,1 13,4 13,2 12,9 12,6 12,3 12,1 11 9,8 
Центральный 
федеральный округ  10,70 10,94 10,98 11,94 11,70 11,33 11,03 10,99 10,68 10,04 9,24 

Дневник науки | www.dnevniknauki.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-68405 ISSN 2541-8327 



2024 
№3 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ДНЕВНИК НАУКИ» 
 

Северо-Западный 
федеральный округ  11,90 12,45 12,58 13,87 13,73 13,16 12,39 12,43 12,14 11,47 10,5 

Южный федеральный 
округ  15,37 15,68 15,30 17,01 16,43 15,19 14,56 14,63 14,29 13,66 12,36 

Северо-Кавказский 
федеральный округ  14,30 16,09 15,84 18,51 19,79 20,20 20,06 20,16 20,04 18,63 18,17 

Приволжский 
федеральный округ  13,15 13,24 13,05 14,53 14,80 14,55 14,13 14,04 13,56 12,76 11,77 

Уральский 
федеральный округ  10,26 10,97 11,34 12,93 13,10 12,36 11,87 11,71 11,33 10,85 10,1 

Сибирский 
федеральный округ  16,76 17,58 18,16 20,06 20,03 19,21 18,53 18,64 18,11 16,9 15,71 

Дальневосточный 
федеральный округ  14,90 14,85 15,10 16,25 16,56 15,87 15,19 15,05 14,63 13,86 12,83 

Источник: составлено авторами на основании [2]. 

 

Из таблицы 1 видно, что численность людей, денежные доходы которых 

ниже границы величины прожиточного минимума, нестабильна. По стране в 

2014 году достигается максимальное значение исследуемого показателя, а в 

2022 году – минимальное. Наибольшее значение показателя за рассматриваемый 

период наблюдается в Северо-Кавказском федеральном округе – 20,2% и 

Сибирском федеральном округе – 20,06%.   

На Северном Кавказе имеется проблема неразвитости и 

монополизированности посредников между сельскохозяйственными 

производителями и торговлей. Человек хочет трудиться, но из-за данной 

ситуации не имеет возможность продавать свой продукт. На Северном Кавказе 

инвестиции обязаны быть приоритетными, поскольку на всякий вложенный 

рубль тут очень большая отдача не прибылью, а рабочими местами. Доход тоже 

есть, так как Северный Кавказ пригоден для сельского хозяйства по природным 

ресурсам [4].  

Для более детального анализа, в таблице 2 проанализирована доля 

малоимущих домашних хозяйств с детьми в возрасте до 16 (18) лет в общей 

численности малоимущих домашних хозяйств. 
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Таблица 2 – Доля малоимущих домашних хозяйств с детьми в возрасте до 16 (18) 

лет в общей численности малоимущих домашних хозяйств, в процентах к общей 

численности малоимущих домашних хозяйств 
 Показатель  2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Доля малоимущих домашних 
хозяйств с детьми в возрасте до 
16 (18) лет 

62,2 72,2 75,5 77,7 78,8 81 82,4 80,8 79,9 79,6 

из них, имеющих:                     
 одного ребенка 33,4 28,1 28,3 28,1 26 25,6 23,8 21,4 23,1 20,9 
 двух детей 21,3 28,5 30,3 30,7 33,1 33,5 33,2 33,3 30,3 30,4 
 трех и более детей 7,5 15,6 16,9 18,9 19,8 21,9 25,4 26 26,5 28,3 

Источник: составлено авторами на основании [3]. 
 

Доля малоимущих домашних хозяйств с детьми с каждым годом 

увеличивается до 2021 г., в 2021 году данный показатель равен 79,6%, что на 

17,4% больше, чем в 2012 году.  

Причинами усугубления семейной мало обеспеченности являются:  

1. рост социального иждивенчества; 

2. экономический кризис; 

3. нагнетание социальной и политической напряженности; 

4. межэтнические конфликты; 

5. ухудшение состояния здоровья населения; 

6. безработица; 

7. низкий уровень оплаты труда и личные качества людей (отсутствие 

мотивации к трудоустройству, вредные привычки).  

Рост числа малообеспеченных семей во многом обусловлен и 

существенным увеличением прожиточного минимума, повышением стоимости 

потребительской корзины и уменьшением заработных плат или их 

задолженностью [5]. 

В таблице 3 проведен анализ доли детей в возрасте до 16 (18) лет, 

проживающих в домашних хозяйствах со среднедушевыми денежными 

доходами ниже величины прожиточного минимума 
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Таблица 3 − Доля детей в возрасте до 16 (18) лет, проживающих в домашних 

хозяйствах со среднедушевыми денежными доходами ниже величины 

прожиточного минимума, в процентах от общей численности детей в возрасте до 

16 (18) лет) 
 Показатель  2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Доля детей в возрасте до 16 (18) лет, 
проживающих в домашних 
хозяйствах со среднедушевыми 
денежными доходами ниже 
величины прожиточного минимума  

25,1 34,6 35,6 36,6 37,5 39,3 39,9 41,0 39,7 40,2 

из них:                    
детей в возрасте до 7 лет (в 
процентах от общей численности 
детей в возрасте до 7 лет) 

15,6 16,4 16,6 16,5 17,0 17,4 18,5 17,7 15,7 15,4 

детей в возрасте от 7 до 16 (18) лет 
(в процентах от общей численности 
детей в возрасте от 7 до 16 (18) лет) 

19,5 18,2 20,0 26,5 25,4 24,7 21,5 22,4 18,6 24,8 

Источник: составлено авторами на основании [3]. 

 

Основываясь на таблице 3, до 2019 года включительно наблюдается 

увеличение числа детей, проживающих в домашних хозяйствах со 

среднедушевыми денежными доходами ниже величины прожиточного 

минимума, и достигается максимальное значение, что на 15,9% больше значения 

2012 года. Однако в период 2020-2021 годов значение показателя ниже 

максимального уровня за исследуемый период, что говорит о положительном 

влиянии государственных мер поддержки семья.  

Таким образом, в Российской Федерации реализуются меры социальной 

поддержки граждан на региональном и государственном уровне. На уменьшение 

числа малоимущих может влиять ряд факторов, включая экономическую 

стабильность, создание новых рабочих мест, повышение уровня образования и 

квалификации работников, а также улучшение доступа к здравоохранению и 

социальным услугам. Кроме того, государственные программы поддержки, 

такие как социальное обеспечение и пособия по безработице, могут помочь 

людям справиться с временными трудностями и предотвратить попадание в 

категорию малоимущих. 
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Государственные программы поддержки малоимущего населения 

направлены на оказание помощи гражданам, испытывающим финансовые 

трудности. Такие программы могут включать в себя предоставление социальных 

пособий, субсидий на оплату коммунальных услуг, а также помощь в 

трудоустройстве и обучении. Также, государство может оказывать поддержку 

малоимущим семьям в виде предоставления бесплатного питания для детей, 

одежды и других предметов первой необходимости. 
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