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Аннотация 

Государственный долг представляет собой совокупность задолженностей 

государства по займам, выпуску облигаций и другим видам кредитования. Он 

возникает, когда государство берет взаймы для покрытия бюджетного дефицита 

или финансирования различных проектов и программ. Данная статья посвящена 

оценке текущего состояния внешнего и внутреннего долга РФ. Актуальность 

данной статьи обусловлена особой важностью государственного долга в 

современных условиях и его ролью как инструмента экономической политики. 

Авторами было рассмотрено положительное и негативное влияние 

государственного долга на социально - экономические процессы страны. Кроме 

того, оценена степень нагрузки государственного долга на экономику РФ по 

сравнению с другими странами, а также проанализировано соотношение 

внутреннего и внешнего долга государства. 
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Abstract 

Public debt is the totality of government debts for loans, bond issues and other types 

of lending. It occurs when a government borrows money to cover budget deficits or 

finance various projects and programs. This article is devoted to assessing the current 

state of the external and internal debt of the Russian Federation. The relevance of this 

article is due to the particular importance of public debt in modern conditions and its 

role as an instrument of economic policy. The authors examined the positive and 

negative impact of public debt on the socio-economic processes of the country. In 

addition, the degree of burden of public debt on the Russian economy in comparison 

with other countries was assessed, and the ratio of the internal and external debt of the 

state was analyzed. 
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Государственный долг, согласно бюджетному кодексу РФ – это общая 

сумма задолженности государства перед внутренними и внешними кредиторами, 
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которая возникает при осуществлении займов, эмиссии облигаций и других 

финансовых операций [1]. 

Главной причиной, по которой государство прибегает к заимствованиям, 

является необходимость заполнить финансовую пропасть, вызванную 

бюджетным дефицитом. Заимствования позволяют временно покрыть 

недостаток средств, возникший в результате непропорционального соотношения 

доходов и расходов.  

Существуют следующие причины наличия дефицита в бюджете 

государства: 

1. Снижение доходов. Экономический спад, сокращение налоговых 

поступлений из-за ухудшения деловой активности и другие факторы могут 

привести к уменьшению доходов государства. 

2. Неэффективная налоговая политика также может стать следствием 

государственного долга. Высокие налоговые ставки или неточные налоговые 

механизмы могут оказать негативное влияние на предпринимательскую 

активность, инвестиции и инновации, что, в свою очередь, может снизить 

экономический рост. 

3. В определенных ситуациях государство может брать в долг для 

финансирования военных операций, обороны и безопасности страны. 

4. Рост социальной нагрузки на бюджет, то есть повышение суммы 

социальных выплат [2]. 

5. Возникновение причин техногенного характера: катастрофы, 

стихийные бедствия. Такие затраты обычно возникают неожиданно.  

6. Кризисы и спады в экономике также могу привести к бюджетному 

дефициту.  

Таким образом, ввиду этих причин государства зачастую прибегают к 

такому способу финансирования как внутренние и внешние заимствования [3]. 
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Необходимо отметить, что существуют ситуации, когда государство 

активно формирует бюджетный дефицит, что в свою очередь способствует 

стимулированию экономического роста в стране, особенно в период кризисов. 

Среди достоинств государственных заимствований выделяют: 

• эмитируя долговые обязательства, государство осуществляет важное 

воздействие на процессы сбережений, накоплений населения и хозяйствующих 

субъектов. Такой подход позволяет предоставить инвесторам ликвидный и 

доходный инструмент в виде активов. Кроме того, это способствует 

нормализации денежного обращения в стране, поскольку в процессе выпуска 

очередного транша уменьшается денежная масса, а в периоды погашения она 

увеличивается; 

• долговые заимствования являются одним из способов финансового 

регулирования экономики, который не связан с налогообложением. Если 

заимствования направляются на реализацию инвестиционных проектов в 

строительстве и промышленности, имеющих долгосрочный характер и 

приносящих доход в будущем, то они позволяют исполнительным органам 

власти распределить налоговое бремя между поколениями населения страны в 

течение определенного времени. В отличие от бюджетного финансирования за 

счет налоговых поступлений, данная форма финансирования позволяет 

обеспечить долгосрочное развитие экономики и инфраструктуры. 

Вместе с тем необходимо выделить и негативное влияние 

государственного долга на социально - экономические процессы страны: 

• Значительное увеличение внешнего долга и превалирование его над 

внутренним делают страну зависимой не только от отечественной экономики, но 

и от состояния мировой экономики и доступности для нее международных 

рынков капитала. Эта зависимость ставит перед страной множество вызовов и 

требует наиболее вдумчивого и стратегического подхода для обеспечения 

устойчивого экономического развития и сохранения финансовой независимости; 
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• Увеличение заимствований и высокие процентные ставки, 

установленные для покрытия государственного долга, несут в себе 

определенные проблемы. Подобная ситуация приводит к необоснованному 

росту затрат на обслуживание долга, что в свою очередь приводит к оттоку 

бюджетных ресурсов, которые могли бы быть направлены на инвестиции в 

различные отрасли страны. Данный процесс негативно сказывается на 

хозяйственном и социальном развитии страны в целом. Вынужденное снижение 

импорта и увеличение экспорта становятся необходимыми мерами в целях 

рассчитаться с внешним долгом. Однако, несмотря на это, большая часть 

экспортной выручки направляется не на развитие национальной экономики, а на 

погашение данного долга. Такое положение создает определенные трудности и 

ограничения для страны, так как средства, которые могли бы быть использованы 

для развития и модернизации внутреннего сектора экономики, оттягиваются на 

выплату задолженностей [4]. 

Для того чтобы оценить влияние государственного долга на экономику 

России, необходимо проанализировать его соотношение с ВВП. В 2022 году 

были проведены сравнительные исследования показателей отношения 

государственного долга к ВВП различных стран: как развитых, так и 

развивающихся Данные значения позволяют более ясно проанализировать 

степень нагрузки государственного долга на экономику каждой из этих стран. 

Таблица 1 – Размер государственной задолженности государств на 2022 г.  
Страна Государственный долг в процентах к ВВП, % 

Венесуэла 157,8 

Италия 144,7 

Япония 261,3 

Франция 111,1 

США 121,7 

Россия 19,6 

Швейцария 39,1 
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Китай  77,1 

Сингапур 134,2 

Великобритания 102,6 

Португалия 116,0 

Эстония  17,2 

 

Как видно из данных представленных в таблице 1 (составлено авторами на 

основании источника 5), нагрузка государственного долга на экономику в России 

одна из самых низких в мире и на 2022 год составляет 19,6 процента, сохраняя 

тенденцию к умеренному увеличению. 

Данные за период с 2010 по 2022 год показали, что государство в основном 

предпочитаем занимать внутри страны. Так, государственный внутренний долг 

РФ почти в три раза превышает внешний, поэтому является более вещественным 

в части влияния на экономику. 

 

 
Рисунок 1 - Соотношение объемов внутреннего и внешнего долга РФ за 

2010-2022 гг. [6] 
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Соотношение государственного внутреннего и внешнего долга за период с 

2010 по 2022 гг. приведено на рисунке 1 (составлено авторами на основании 

источника 6). За исследуемый период наибольшая доля внешних заимствований 

в совокупном долге приходилась на 2015 год (33%), после чего пошла на 

постепенное снижение. 

Государственный долг играет важную роль в финансировании различных 

обязательств государства, но уровень долга и способы его управления имеют 

большое значение для экономической стабильности и безопасности страны. 

С одной стороны, наличие государственного долга помогает сгладить 

бюджетный дефицит и увеличить экономические возможности государства. 

Позволяет привлекать средства на финансирование инфраструктурных 

проектов, развитие социальных программ, поддержку отраслей экономики и 

создание рабочих мест. Государство может использовать долговые средства для 

реализации своих приоритетов и стратегических целей, что способствует 

развитию экономики и обеспечению благосостояния граждан. Однако, с другой 

стороны, наличие крупного объема государственного долга может стать 

препятствием для экономической независимости страны. Постепенное 

нарастание долга может снижать доверие к государству со стороны кредиторов 

и инвесторов, что повлечет за собой увеличение ставки по заемным средствам и 

усложнение доступа к новым источникам финансирования. 
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